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SEGURANGCA E COMUNICAGCAO NA APLICAGAO DO
CHECKLIST CIRURGICO

Resumo: Este estudo analisou a eficicia do checklist de cirurgia segura na
promogdo da seguranga do paciente e na comunicacdo da equipe cirurgica. A
metodologia incluiu revisdo bibliografica e andlise dos procedimentos junto as bases
de dados das Ciéncias da Saude, incluindo Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), National
Library of Medicine (MEDLINE) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) dos ultimos dez
anos. Os resultados revelaram baixa adesdo ao checklist, mas destacaram sua
importancia na prevengdo de eventos adversos. A discussdo enfatiza a necessidade
de educagdo continua e colaboracdo interdisciplinar. Conclui-se que a
implementacdo adequada do checklist é fundamental para garantir a seguranga do
paciente no centro cirdrgico, exigindo comprometimento e conscientizacao de toda a
equipe de saude.

Descritores: Seguran¢a do Paciente, Procedimentos Cirurgicos Operatdrios, Lista de
Checagem.

Safety and communication in the application of the surgical checklist

Abstract: This study analyzed the effectiveness of the safe surgery checklist in
promoting patient safety and communication among the surgical team. The
methodology included a literature review and analysis of procedures from Health
Sciences databases, including the Scientific Electronic Library Online (SciELO),
National Library of Medicine (MEDLINE), Literatura Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) and Virtual Health Library (VHL) from the last ten years.
The results revealed low adherence to the checklist but highlighted its importance in
preventing adverse events. The discussion emphasized the need for continuous
education and interdisciplinary collaboration. It was concluded that the proper
implementation of the checklist is essential to ensure patient safety in the surgical
center, requiring commitment and awareness from the entire healthcare team.
Descriptors: Patient Safety, Surgical Procedures Operative, Checklist.

Seguridad y comunicacion en la aplicacion de la lista de verificacion quirirgica

Resumen: Este estudio analizé la eficacia del checklist de cirugia segura en la
promocidn de la seguridad del paciente y la comunicacion entre el equipo quirurgico.
La metodologia incluyé una revision bibliografica y analisis de procedimientos en
bases de datos de Ciencias de la Salud, incluyendo la Biblioteca Cientifica Electrénica
en Linea (SciELO), Biblioteca Nacional de Medicina (MEDLINE), Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) y Biblioteca Virtual en Salud
(BVS) de los ultimos diez afios. Los resultados revelaron baja adhesion al checklist,
pero destacaron su importancia en la prevencion de eventos adversos. La discusidon
enfatizé la necesidad de educacién continua y colaboracion interdisciplinaria. Se
concluyé que la implementacion adecuada del checklist es fundamental para
garantizar la seguridad del paciente en el centro quirurgico, requiriendo compromiso
y conciencia de todo el equipo de salud.

Descriptores: Seguridad del Paciente, Procedimientos Quirdrgicos Operativos, Lista
de Verificacién.

Dantas MR, Carvalho R. Seguranga e comunicagdo na aplicagdo do checklist cirurgico.
S&do Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387. DOI: https://doi.org/10.24276/rrecien2025.15.43.377
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Introducao

Ao longo da histdria dos cuidados de saude,

notaveis figuras expressaram preocupacoes
significativas com o bem-estar do individuo apés
intervengdes cirurgicas. Desde Hipdcrates (460 a.C. -
370 a.C.), que deu origem ao ideal Primum non nocere
- Primeiro, n3o causar dano - reconheceu-se a
possibilidade de danos associados aos cuidados?®. Além
disso, nomes proeminentes como Florence
Nightingale, Ignaz Semmelweiss e Ernest Codman
contribuiram para a melhoria dos cuidados de saude,
destacando a importancia da prevencdo da
transmissdo de infec¢Bes, da organizacdo do cuidado
e da avaliacdo baseada em evidéncias.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), a seguranca do paciente é definida como "a
auséncia de danos desnecessarios ou potenciais
associados aos cuidados de saude". Eventos adversos
(EA), que podem variar desde danos fisicos, até
problemas sociais e psicoldgicos, incluem desde o
sofrimento até a morte do paciente?.

Em resposta a alta incidéncia de EA evitaveis, a
OMS estabeleceu, em maio de 2014, a Alianca
Mundial para

Seguranca do Paciente, que,

posteriormente, foi renomeada Programa de
Seguranca do Paciente, cujo objetivo primordial é
promover a cirurgia segura, por meio da
implementacdo de uma lista de verificagdo como o
segundo desafio global. Esta lista de verificagao,
denominada Checklist de Cirurgia Segura, consiste em
trés momentos: Sign in (antes da indugdo anestésica),
Timeout (antes da incisdo na pele) e Sign out (ao final
da cirurgia, antes da saida do paciente da sala
operatéria)®.

No Brasil, em 12 de abril de 2013, foi estabelecido

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

0 programa nacional de cirurgias seguras, conforme a
Portaria n2 529, acompanhado do manual "Cirurgias
Seguras Salvam Vidas". Este programa aborda
questdes como prdticas anestésicas seguras,
prevencao de infeccdo de sitio cirlrgico e melhoria da
comunicacdo entre membros da equipe, visando
prevenir problemas comuns, mortes evitdveis e
melhorar a seguranca do paciente em todos os
contextos®.

Destaca-se o papel da equipe de enfermagem na
implementacdo efetiva da lista de verificacdo e do
protocolo durante as cirurgias, ao garantir a adesdo as
exigéncias que visam a seguranca do paciente. Assim,
a autonomia da enfermagem é crucial para que esse
processo seja realizado por profissionais conscientes
de sua importancia®.

Compreende-se que o Centro Cirurgico (CC),
como o ambiente hospitalar onde a ocorréncia de EA
é potencializada, enfrenta desafios significativos
devido a

interacdo complexa entre equipes

interdisciplinares, a natureza intricada  dos
procedimentos e a pressdo do ambiente de trabalho®.
Embora os procedimentos anestésico-cirdrgicos
desempenhem papel crucial na assisténcia a saude,
contribuindo para a prevencdao de morbidade e
mortalidade, é inegdvel que estdo intrinsecamente
associados aos riscos de complicacdes e mortalidade”
8.

E imperativo adotar medidas que visem a
reducdo dessas complicacbes, especialmente no
ambiente cirdrgico. Cultivar uma cultura de seguranga
dentro das instituicGes de saude, com foco particular
no CC, pode ter impacto direto na redugao de EA e da

mortalidade, resultando em melhorias tangiveis na

qualidade da assisténcia prestada aos pacientes’.
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Essa abordagem proativa e centrada na
seguran¢a, ndo s6 beneficia os pacientes, mas
também fortalece a confianga na equipe cirurgica e na
instituicdo. Ao adotar praticas e protocolos baseados
em evidéncias que promovam a seguranca do
paciente, o CC pode se tornar um ambiente ainda
mais seguro e eficiente para a realizacdo de
procedimentos anestésico-cirurgicos, contribuindo
para melhores resultados clinicos e satisfacio do
paciente®.

Portanto, é fundamental que as instituicbes de
salde continuem investindo em iniciativas voltadas
para a promoc¢do de uma cultura de seguranca
robusta e sustentavel, garantindo, assim, que o CC
seja um espaco onde a exceléncia clinica e a
seguranca do  paciente  sejam prioridades
indiscutiveis?,

Objetivo

Este estudo tem como objetivo geral analisar a
eficacia do Checklist de Cirurgia Segura para
promog¢do da seguranga do paciente e melhoria da
comunicacdo entre as equipes cirurgicas.

O objetivo proposto visa investigar e analisar o
estado atual do conhecimento sobre a aplicabilidade

do Checklist, bem como seus impactos na seguranca

do paciente e na comunicagdo das equipes cirurgicas.
Material e Método

Este estudo é uma revisdo integrativa da
literatura, realizada no ano de 2024, reunindo e
sintetizando os resultados de pesquisas sobre
determinado tema de forma sistematica e ordenada,
com a finalidade de agregar os saberes encontrados
nos achados de pesquisas desenvolvidas em cenarios

da prética.

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

Para a realizacdo desta revisdo integrativa, foram
seguidas as seis etapas propostas por Souza, Silva e
Carvalho?, a saber: 1) identificacdo do tema e sele¢do
da questdo de pesquisa, que consistiu na definicdo
clara do foco da investigacdo; 2) estabelecimento de
critérios para inclusdo e exclusao dos estudos, onde se
definiram os parametros para a escolha dos estudos
incluidos; 3) definicdo das informacGes a serem
extraidas dos estudos selecionados, com a sele¢do dos
dados necessdrios para responder a questdo de
pesquisa; 4) avaliacdo dos estudos incluidos na
revisdo, em que foi realizada uma analise critica da
gualidade metodoldgica dos estudos; 5) interpretacao
dos resultados, por meio da sintese e discussdao dos
achados a luz dos objetivos da revisdo; 6)
apresentacdo da revisdo e sintese do conhecimento,
em que as conclusdes foram organizadas e relatadas
de forma clara e objetiva.

A questdo norteadora da pesquisa foi: Qual é o
impacto da implementacdo da Lista de Verificagdo /
Checklist de Cirurgia Segura, como medida para
promover uma cultura de seguranga no CC, visando a
reducdo de eventos adversos e a melhoria da
gualidade da assisténcia a saude dos pacientes?

Diante disso, foi realizada uma revisdo da
literatura, junto as bases de dados das Ciéncias da
Saude, incluindo Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Literatura Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of
Medicine (MEDLINE) e Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), dos ultimos dez anos, utilizando os descritores:
Seguranga do Paciente, Procedimentos Cirdrgicos
Operatorios e Lista de Checagem.

Para a selegdo das publicagdes incluidas nessa

revisdo, adotou-se como critérios de inclusdo estudos
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primarios que tivessem ligacdo direta com a tematica,
disponiveis na integra entre os anos de 2014 e 2024
no idioma portugués. Foram excluidos trabalhos de
referéncias e artigos que, apods leitura do resumo, ndo
convergiam com o objeto proposto, além das
publicacdes que se repetiram nas bases de dados e na

biblioteca virtual.

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

Resultados

A revisao iniciou com a identificacdo e a selecdo
dos artigos. Aplicando-se os descritores propostos,
inicialmente foram encontradas 32 publicacdes que
tinham relagdo com o tema de estudo. Considerando
o recorte temporal estipulado (dez anos, entre 2014 e
2024),

foram excluidos 15 e finalmente foram

elencados os trabalhos que tinham relevancia com o

\/’/

tema, totalizando 17 artigos.

Quadro 1. Artigos selecionados para fazerem parte da amostra do estudo, segundo autores, titulo, base de dados,
peridédico e ano de publicacdo.

Autores Titulo Base de Periddico An.o deN
dados publicagdo
Del .Corona; A cultura de segu.rangé do paciente na adesdo LILACS Revista SOBECC 5015
Peniche ao protocolo da cirurgia segura
Pereira; Segurangca do paciente no transoperatorio: Revista Enferm
Oliveira; gurant P o P | BDENF erm. 2020
analise do protocolo de cirurgia segura UFPE on line
Gomes
Silva; Gatti Seg.utan.ga do pfa\uente e cirurgia segura: uma VITTALLE - ngsta de' 5020
revisdo integrativa Ciéncias da Saude
Cirurgia segura: andlise da adesdo dos Revista do
Silva, et al médicos aos protocolos e seu potencial SciELO Colégio Brasileiro 2020
impacto na seguranga do paciente de Cirurgides
Monaly, et al /-\.tuagfa\o do enfermeiro nos protocolos de Saud.e Saude Colgtlva 2019
cirurgia segura Coletiva (Barueri)
Atuacdo d f d
Lopes, et al .uagfa\o a enfermagem no processo de Coren CE ReTEP 2018
cirurgia segura
Oliveira, et al Implementa?ao do.chec.k!|stt de cirurgia segura SGELO Enfermagem em 5018
em um hospital universitario Foco
o Checklist de cwunigla i segura: gnallse da . Revista Gaticha
Pancieri, et al | seguranga e comunicacdo das equipes de um SciELO 2013
. de Enfermagem
hospital escola
A atuacdo do enfermeiro na seguranca do
Botelho, et al paciente em centr(? cirt.]rgico de acordo com Revista Revista Presenca 5018
os protocolos de cirurgia segura e seguranga Presenca
do paciente
Aratijo; Contribuig.(“)es :jo progra_maA ”C.irurgias Seguras Revista Enferm.
. Salvam Vidas” na assisténcia ao paciente BDENF . 2015
Oliveira S o . UFPE on line
cirurgico: revisao integrativa
Revista lbero-
. . Americana de
Silva; Perez A ade?sao d.a egwpe de enfermagem ao Humanidades, 2022
checklist de cirurgia segura A
Ciéncias e
Educacgao
Estratégias para promover seguranga do .
_— . . e . R Revista Enferm.
Oliveira, et al | paciente: da identificagdo dos riscos as LILACS evista tnterm 2014
: A Escola Anna Nery
praticas baseadas em evidéncias
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Importancia do checklist de cirurgia segura no
. S . Google
Rosalino centro cirdrgico: um instrumento de trabalho . 2021
Académico
para enfermagem
A importancia do checklist para obtencdo de - IPC - ESTeSC -
. . Repositério . ~
Costa uma cirurgia segura: um estudo em um DissertacOes de 2019
. s ~ , Comum
hospital publico em S3o Luis mestrado
Lima, T . .
Medeiros; Revisdo bibliografica do protocolo de cirurgia Cade.rrrmos. 5018
segura - Camilliani
Neto
Revista Ibero-
Americana de
Aplicaca heckli i i
Brito; Lima p |cagaf) ’do‘ checklist de cirurgia segura em Humanidades, 2023
centro cirdrgico a
Ciéncias e
Educacao
Souza, ~ . . .
. Atuagdao do enfermeiro no processo de Revista Revista
Tinoco; . . 2020
Carmo cirurgia segura Transformar Transformar

Quadro 2. Artigos selecionados para fazer parte da amostra do estudo, segundo autores, objetivos e conclusdes.

Autores Objetivos Conclusdes

E necessdrio mudar o paradigma da cultura da
culpabilizacdo para uma cultura justa diante dos
incidentes relacionados aos cuidados em saude para
que a Lista de Verificagdo de Seguranga Cirurgica
seja reconhecida e valorizada pelas equipes
cirdrgicas.

Analisar o papel determinante da cultura do
Del paciente na adesdo do Protocolo para
Corona; | Cirurgia Segura do Ministério da Saude
Peniche | realizado pelas equipes cirdrgicas nas
organizagdes de salde.

Analisar a assisténcia ao paciente cirurgico no

Pereira; L. A comunicagdo entre a equipe, o conhecimento e a
Oliveira; transoperatorlg cor?forme 08 postuladps Eio aplicagdo do que dispbe no setor fazem com que a
Gomes protocolo de cirurgia segura da Organizagao seguranca do paciente aconteca,
Mundial de Saude.
O paciente cirurgico é vulneravel a complicag¢des, e é
Realizar uma revisdo integrativa sobre | essencial que os profissionais estejam engajados em
Silva; seguranc¢a do paciente e cirurgia segura, de | agdes para reduzir os riscos. O checklist € uma
Gatti forma a elucidar informagbes relevantes | ferramenta eficaz, que orienta as ac¢bes dos
sobre o tema. profissionais e diminui a ocorréncia de
complicagdes.
O estudo investigou o conhecimento e a
Silva, et afjeséc.) dos cirurgi(”?es‘ ?o ' Protocolo de | Houve falhas na dinémic'a g na adesdo de'algumas
al Cirurgia Segura, a incidéncia de eventos | etapas do protocolo, prejudicando a lateralidade no

adversos e o entendimento dos pacientes | processo e a seguranga do paciente.
sobre o protocolo.

Dentro dos protocolos de seguranca do paciente
Monaly, | Conhecer quais sdo as a¢des do Enfermeiro | cirdrgico, o checklist é uma ferramenta amplamente
et al na promocao da Cirurgia Segura. utilizada e recomendada mundialmente para
promocao da cirurgia segura.

Percebe-se a necessidade da constante atualizacao,
por parte da enfermagem, em relacdao ao processo
de cirurgia segura, visando prestar assisténcia de
gualidade ao paciente.

Identificar a atuacdo da enfermagem no
processo de cirurgia segura, com foco na
seguranca do paciente.

Lopes, et
al
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Oliveira, | cirurgia segura entre

em um hospital universitario.

Verificar a implementacdao do checklist de
equipes
et al multiprofissionais pela auditoria de qualidade

A auditoria revelou que a implementacdo do
checklist cirargico pela equipe multiprofissional nao
estd ocorrendo conforme estabelecido pela
coordenacdo da instituicdo. Sua aplicacdo nao
melhora a comunicagdo entre os profissionais, e as
etapas realizadas ndo seguem corretamente o que
foi proposto, o que contribui para a inseguranca do
paciente.

Pancieri,
et al sobre sua influéncia na seguranca

interpessoal da equipe.

Aplicar o checklist de cirurgia segura da
Organizagdo Mundial de Saude em um
hospital escola e avaliar a opinido das equipes

processo cirlirgico e na comunicacao

Embora alguns sujeitos ndao tenham percebido
melhora na segurang¢a e comunicacdo interpessoal
durante o procedimento cirurgico, todos gostariam
gue o checklist fosse aplicado na sala cirtrgica onde
participassem do procedimento.

Botelho,

do paciente.

Discutir o papel do enfermeiro na seguranga
do paciente no centro cirurgico e propor um
protocolo de cuidados de enfermagem no
et al transoperatério, alinhado aos protocolos
internacionais de cirurgia segura e seguranca

Os resultados revelaram a importancia da atuacao
do enfermeiro no contexto cirdrgico para
desenvolver,  juntamente com a equipe
multiprofissional, a cultura de seguranca do
paciente, destacando-se o papel de educador, lider,
motivador, gerente e condutor da execu¢do dos
protocolos.

Verificar, na literatura, as contribuices do

Os beneficios do programa sdo claros, apesar dos
desafios na sua implantagdo. E essencial que os

Araujo; programa "Cirurgias seguras salvam vidas" na profissionais compreendam sua importancia e
Oliveira assisténcia ao paciente cirlrgico adaptem o uso a sua realidade, incorporando-o na
) pratica didria para reduzir os riscos ao paciente

cirdrgico.
Discussio significativa a ocorréncia de complica¢Bes, tornando

A implementac¢do de medidas de seguranga no CC
é fundamental para garantir a qualidade da assisténcia
aos pacientes. Contudo, desafios operacionais e
culturais comprometem sua eficacia, como
demonstrado pela analise do Checklist cirurgico, que
frequentemente apresenta lacunas, especialmente
nas etapas subsequentes ao seu inicio. A falta de um
profissional responsavel pelo preenchimento pode
prejudicar a adesdo ao protocolo, limitando seu
impacto na redugao de EA. Para melhorar sua eficacia,
recomenda-se a designa¢do de um responsavel pelo
monitoramento do Checklist e a educa¢do continua
dos profissionais de saude®®.

Os pacientes submetidos a procedimentos
vulnerabilidade

anestésico-cirdrgicos  enfrentam

essencial o engajamento dos profissionais em agdes
gue visem minimizar os riscos durante a anestesia e a
cirurgia. Nesse sentido, o Checklist emerge como uma
ferramenta valiosa, comprovadamente capaz de
orientar as ac¢Oes dos profissionais envolvidos na
cirurgia e reduzir a incidéncia de complicacdes'?.

No entanto, é importante reconhecer que, no
contexto brasileiro, essa tematica ainda carece de
maior abordagem e atenc¢ao por parte das instituicoes
de saude. E fundamental que os hospitais trabalhem
ativamente na promocado de uma cultura de seguranga
para o paciente cirurgico, incentivando a participa¢do
e o envolvimento dos profissionais nesse processo. A
conscientizacdo sobre a importancia da seguranca do

paciente cirdrgico deve ser disseminada e incorporada
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em todas as etapas do processo assistencial.

O paciente submetido a procedimentos cirurgicos
enfrenta riscos significativos de complica¢des, o que
torna fundamental o envolvimento dos profissionais
em ac¢des que minimizem esses riscos, sendo o
Checklist uma ferramenta comprovadamente eficaz
para orientar as acdes e reduzir as complicacdes
cirdrgicas. No Brasil, a implementacdo dessa pratica
ainda necessita de maior atencao das instituicoes de
saude, que devem promover uma cultura de
seguranca. A resisténcia de alguns profissionais em
utilizar a Lista de Verificagdo pode ser superada pelo
enfermeiro, que atua como gestor e educador
permanente, influenciando a equipe na adesdo ao
Checklist. Por meio de estratégias educativas, o
enfermeiro pode sensibilizar a equipe sobre a
importancia do Checklist na prevencdo de EA, além de
garantir a adesdo total ao Timeout, assegurando
melhores resultados e seguranga ao paciente. A
lideranca do enfermeiro é crucial para criar um
ambiente de trabalho seguro e eficaz durante o
processo anestésico-cirurgico®®.

Um estudo sobre o conhecimento e a adesdo ao
Protocolo de Cirurgia Segura pelos cirurgidoes revelou
falhas significativas em todas as etapas de aplicacdo
do Checklist, apesar de sua implementacao. Observou-
se uma relacdo entre o tempo de graduacao dos
cirurgides e o contato com o protocolo durante a
formacdo académica, indicando que a seguranca do
paciente esta sendo introduzida mais amplamente nos
cursos de Medicina. No entanto, muitos médicos
recém-formados n3do receberam  treinamento
adequado para o uso do Checklist. As falhas mais
comuns incluem falta de materiais ou equipamentos

ndo calibrados e a ndo esterilizagdo correta dos

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

instrumentos cirurgicos, além da falta de informacao
aos pacientes sobre anestesia e duracdo do
procedimento, o que prejudica a assisténcia e a
comunica¢do com os familiares®*,

A andlise das pesquisas destaca o Checklist como
uma ferramenta crucial nos protocolos de seguranca
do paciente cirurgico, amplamente recomendado para
garantir cirurgias seguras globalmente. Embora
contribua para a seguranca e a manutencao de altos
padrées de qualidade, a dindamica da equipe
multiprofissional é um desafio importante, exigindo
bom entrosamento e comunicagdo eficaz entre
anestesiologistas, cirurgides, enfermeiros e outros
profissionais. Nesse contexto, o enfermeiro tem papel
vital, supervisionando a implementacdo dos
protocolos e atuando como educador para envolver a
equipe e garantir melhores resultados. Além disso, é
fundamental a avaliagdo continua para assegurar a
gualidade e a fidelidade do Checklist, promovendo a
efetividade dos processos®>°.

A literatura revisada destaca a relevancia da
atua¢do da enfermagem que atua no CC como um
elemento crucial para garantir a qualidade do cuidado
e a seguranga do paciente. Nesse contexto, a
implementacdo de ferramentas como o Checklist de
Cirurgia Segura é reconhecida como uma estratégia
eficaz para apoiar o desempenho da equipe cirurgica e
promover uma assisténcia de qualidade.

Contudo, estudo realizado, tendo como
metodologia a aplicacdao de uma auditoria, deixa claro
que a implementacdo do Checklist cirargico ocorre
conforme as diretrizes estabelecidas pela instituicao.
A aplicacdo do Checklist ndo tem atendido o principio

fundamental de melhoria da comunica¢do entre os

profissionais, pois as etapas, quando realizadas, ndo
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estdo seguindo o que foi proposto para cada uma
delas. Aspectos como a confirmacdo do procedimento
no inicio da cirurgia, a identificacdo das etapas criticas
durante o procedimento e a confirmagdo do
procedimento ao final ndo estdo sendo
adequadamente abordados. Isso evidencia a
necessidade de maiores investimentos na cultura de
seguranca do paciente na instituicdo, visando atender
as metas e os desafios globais propostos pela OMSY’.

A eficicia do Checklist depende de sua
implementacdo adequada e da aplicagdo por uma
equipe devidamente treinada. No entanto, desafios
como a adesdo ao protocolo cirdrgico e a
comunicacdo entre os membros da equipe podem
comprometer sua efetividade. A equipe de
enfermagem deve entender os beneficios da Lista de
Verificagdo para garantir cirurgias mais seguras e uma
recuperagao mais rdpida dos pacientes, promovendo
uma cultura de seguranga. Embora sua aplica¢do seja
vidvel em muitos hospitais, persistem dificuldades,
especialmente em ambientes de ensino, onde o
enfermeiro desempenha um papel crucial na lideranga
dessa ferramenta de seguranca’®®.

Estudos destacam o papel essencial do
enfermeiro na seguranca do paciente em ambiente
cirargico, alinhado aos protocolos internacionais de
cirurgia segura. O enfermeiro atua como educador,
lider e executor desses protocolos, promovendo a
cultura de seguranca e influenciando positivamente a
qualidade da assisténcia e a reducdo de riscos. Sua
experiéncia, conhecimento tdcito e habilidades sdo
essenciais para desenvolver estratégias focadas na
seguranca do paciente. Além disso, como principal

responsavel pela aplicagdo do Checklist cirdrgico, o

enfermeiro garante a organizacdo e a verificagdo dos

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

processos, dispositivos e medicamentos, reduzindo

danos durante os procedimentos anestésico-

cirdrgicos?%,

Conforme os estudos revisados, a Lista de
Verificagcdo cirdrgica é uma ferramenta util para
garantir a conformidade com as etapas criticas do
procedimento cirdrgico, associada a reducdo de
complicagdes e mortalidade. Sua eficacia depende do
comprometimento da  equipe em utilizd-la
corretamente, adaptando-a a realidade institucional e
incorporando-a a pratica didria. No entanto, deve ser
vista como uma das estratégias de intervencdo na
seguranca cirurgica®.

A responsabilidade do enfermeiro na aplicacdo
do Checklist cirirgico destaca sua expertise e
habilidades especificas para garantir a seguranca do
paciente ao longo de todo o procedimento anestésico-
cirargico. A enfermagem, como promotora de uma
cultura de seguranga e exceléncia, adota praticas
baseadas em evidéncias, como o uso da Lista de
Verificagdo, sendo fundamental na prevengdo de
eventos adversos e na obtengdo de melhores
resultados para os pacientes. Para isso, é essencial
gue os enfermeiros estejam devidamente capacitados
e cientes da importancia do Checklist em sua rotina
didria.

Por meio de uma abordagem colaborativa, os
enfermeiros podem liderar iniciativas que aprimorem
a seguranca do paciente no ambiente cirurgico,
assegurando uma assisténcia mais eficaz e centrada
no paciente. O Checklist de Cirurgia Segura se mostra
uma ferramenta eficiente para consolidar a verificacdo
de todos os itens essenciais, trazendo beneficios como

maior seguranga nos procedimentos, prevencdo de

infeccbes e eventos adversos, valorizacdo dos

384




\_//

Dantas MR, Carvalho R. Seguranga e comunicagdo na aplicagdo do checklist cirurgico.

profissionais e elevagdo da confianca nas instituicdes
de salde, aumentando a qualidade dos servicos e
atraindo novos clientes?.

Um estudo que analisou a importancia do
Checklist para cirurgias seguras em um hospital
publico concluiu que a Lista de Verificacdo, nado
apenas assegura a seguranga do paciente no CC, mas
também melhora a comunicacdo entre os
profissionais durante os procedimentos. Ao oferecer
uma estrutura padronizada para verificar itens
essenciais, o Checklist permite que a equipe expresse
suas preocupacbes de forma mais eficiente,
promovendo uma interacdo colaborativa®.

A implantacdo do Checklist deve ser planejada e
sistematizada para capacitar a equipe a reduzir
mortalidade e complicagGes cirdrgicas. Os relatos dos
entrevistados  ressaltam que o treinamento
proporcionou maior seguranga no processo cirurgico e
melhor comunicagdo interpessoal. A discussdo sobre a
importancia do protocolo de cirurgia segura evidencia
a relevancia das diretrizes da OMS para garantir a
qualidade da assisténcia, destacando a Lista de
Verificagao de Cirurgia Segura como uma ferramenta
essencial para minimizar riscos e valorizar os
pacientes!®?°,

E imperativo promover a mobilizacdo para o
reconhecimento da Lista de Verificacgdo como
ferramenta essencial para a melhoria da assisténcia ao
paciente cirurgico e para o ambiente hospitalar como
um todo. A educacdo em servico é uma estratégia
eficaz para garantir a adesdo ao protocolo,
capacitando os membros da equipe multiprofissional
e promovendo a cultura de seguranca?®.

A realizacdo de simulagGes e a aplicabilidade do

protocolo de cirurgia segura permitem a analise dos

Sdo Paulo: Rev Recien. 2025; 15(43):377-387.

resultados obtidos, possibilitando modificagcbes e
sugestdes para a pratica. A frequéncia das repetices
dos itens de verificacdo é fundamental para garantir a
eficacia do protocolo e sua adequacdo as
necessidades da instituicdo e as normas estabelecidas.
Além disso, a Lista de Verificacdo desempenha
importante papel no preparo pré-operatério,
auxiliando na realizacdo de etapas importantes e
fornecendo informacdes essenciais ao paciente e a
familia sobre sua importancia no processo de cuidado.

De acordo com os achados, a implementacao
bem-sucedida do Checklist de Cirurgia Segura é crucial
para incorporar informagdes essenciais de seguranga
na rotina do CC, exigindo o envolvimento de toda a
equipe durante a verificacdo dos itens da lista. Isso
ressalta a necessidade de acdo efetiva por parte dos
profissionais, indo além da mera conformidade
superficial. Além disso, a utilizagdo do Checklist traz
uma série de beneficios para pacientes, profissionais
de saulde e instituicdes hospitalares, incluindo a
garantia de seguranga nos procedimentos anestésico-
cirargicos e a redugdo de complica¢des, destacando o
papel critico dos enfermeiros na sua implementagdo e

manutenc¢do, o que pode resultar em significativa

diminuicdo dos custos hospitalares?.
Consideracoes Finais

Diante desses resultados, fica evidente a
importancia do Checklist de Cirurgia Segura e a
necessidade de  promover treinamentos e
capacitagdes para os profissionais de salde sobre a
sua utilizacdo adequada. Além disso, é fundamental
melhorar a comunicagdo com o0s pacientes,
fornecendo informacgdes claras e precisas sobre o
procedimento anestésico-cirdrgico e o0s riscos

associados. A implementacdo correta das medidas
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impostas pelo protocolo de Cirurgia Segura é crucial
para garantir a seguranga do paciente e a redugao dos
riscos inerentes a anestesia e a cirurgia.

Em Jdltima anadlise, a implementacio bem-
sucedida de medidas para promover uma cultura de
seguranca no CC requer wuma abordagem
multifacetada que deve abordar, tanto as questdes
operacionais, quanto as culturais. Ao superar as
barreiras identificadas, sera possivel garantir que o
Checklist seja utilizado como uma ferramenta eficaz
para melhorar a seguranga do paciente e promover a
exceléncia na assisténcia cirdrgica.

A contribuicdo para a seguranca do paciente
ganha novas perspectivas a medida que estudos como
este sdo realizados, proporcionando um ambiente
seguro onde o enfermeiro e sua equipe atuam de
acordo com os protocolos internacionais de
seguranga.

Apesar da implementagdo do Checklist em
instituicdes hospitalares de todo o mundo, sua
aplicagdo nao tem surtido o resultando esperado em
melhorias significativas na comunicagdo ou na
participagdo dos profissionais de diferentes
categorias. Essa constatacdo destaca a necessidade
basica de adocdo do Checklist, que é justamente
melhorar a comunicagdo entre a equipe
multidisciplinar durante o processo anestésico-
cirargico.
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