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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E CONHECIMENTO DE
DOCENTES SOBRE O TRANSTORNO DO ESPECTRO DO
AUTISMO

Resumo: Identificar os dados sociodemograficos de professores de estudantes com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), bem como analisar o conhecimento desses
profissionais acerca do TEA. Pesquisa avaliativa, descritivo-exploratdria, com
abordagem quantitativa. Participaram da pesquisa 11 professores de alunos no
Espectro do autismo. Os dados foram coletados por meio da aplicagdo de um
questiondrio com perguntas fechadas. Verificou-se que todas as participantes sdo do
sexo feminino. A respeito da formagdao complementar, a maior parcela das
participantes possui especializagdo. Ademais, os achados deste estudo evidenciam
que as professoras possuem conhecimento sobre o TEA, todavia, ainda ha
necessidade de uma maior capacitacdo acerca do assunto. Infere-se que trabalhar
com estudantes com TEA requer a aquisicdo de vasto entendimento das
particularidades apresentadas por cada aluno.

Descritores: Transtorno do Espectro do Autismo, Professor, Conhecimento.

Sociodemographic profile and knowledge of teachers about autism spectrum disorder

Abstract: To identify the sociodemographic data of teachers of students with Autism
Spectrum Disorder (ASD), as well as to analyze the knowledge of these professionals
about ASD. Evaluative, descriptive-exploratory research, with a quantitative
approach. Eleven teachers of students on the Autism Spectrum participated in the
research. The data were collected through the application of a questionnaire with
closed questions. It was found that all participants are female. Regarding
complementary training, most participants have specialization. In addition, the
findings of this study show that teachers have knowledge about ASD, however, there
is still a need for further training on the subject. It is inferred that working with
students with ASD requires the acquisition of a vast understanding of the
particularities presented by each student.

Descriptors: Autism Spectrum Disorder, Teacher, Knowledge.

Perfil sociodemografico y conocimiento de los docentes sobre el trastorno del
espectro autista

Resumen: Identificar los datos sociodemograficos de docentes de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), asi como analizar el conocimiento de estos
profesionales sobre TEA. Investigacion evaluativa, descriptiva-exploratoria, con
enfoque cuantitativo. Once profesores de estudiantes del espectro autista
participaron en la investigacién. Los datos fueron recolectados mediante la aplicacion
de un cuestionario con preguntas cerradas. Se encontrd que todos los participantes
son mujeres. En cuanto a la formacion complementaria, la mayoria de los
participantes tienen especializacion. Ademas, los hallazgos de este estudio muestran
que los docentes tienen conocimientos sobre TEA, sin embargo, aun existe la
necesidad de una mayor capacitacién en el tema. Se infiere que trabajar con
estudiantes con TEA requiere la adquisicion de un amplio conocimiento de las
particularidades que presenta cada estudiante.

Descriptores: Trastorno del Espectro Autista, Profesor, Conocimiento.
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Introducao

No Brasil, a educacdo especial é tema relevante
desde o periodo imperial, onde se constituiram dois
institutos, segregados e assistencialistas, proprios para
atender as deficiéncias. Assim, a educagdo especial
passou por diversas modificacdes, tanto de ordem
conceitual quanto na praxis, até alcancar o
entendimento atual, sendo que conquistas foram
alcancadas mediante as intervencgdes legislativas, com
a finalidade de diminuir a segregacdo. Foram
produzidos diversos documentos oficiais a respeito da
educacdo especial no Brasil. Desta forma, ela é
entendida como modalidade de ensino que ultrapassa
todos os niveis e etapas de ensino e considera o
Atendimento Educacional Especializado como parte
integrante do processo educacional. O publico-alvo da
educacdo especial sdo os alunos com deficiéncia,
transtornos globais de desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo?.

Ressalta-se que a inclusdo educacional é o
processo que tem por objetivo instigar a participacao
de alunos com necessidades educativas especiais na
vida e no curriculo escolar regular, devendo ser vista
como um direito e ndo um privilégio, como um
exercicio de cidadania da comunidade educativa, pois
todos os alunos devem aprender juntos

independentemente  das  suas

dificuldades?®3.

diferencas e

A inclusdo escolar é uma politica que busca
perceber e atender as necessidades educativas
especiais de todos os alunos, em salas de aula
comuns, em um sistema regular de ensino, de forma a
promover a aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal de todos. Na proposta de educacdo inclusiva

todos os alunos devem ter a possibilidade de integrar-

se ao ensino regular, mesmo aqueles com deficiéncias
ou transtornos de comportamento, de preferéncia
sem defasagem idade-série. Por isso, sdo requeridas
mudancas  significativas na estrutura e no
funcionamento das escolas, na formacdo dos
professores e nas relagdes familia-escola®.

De modo geral, os professores encontram
limitacdes em relagdo ao ensino de alunos com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), devido as
alteragdes comportamentais, comunicativas e de
sociabilizagdo, que comumente s3o apresentadas
pelos discentes. A falta do profissional especializado
nos espacos de aprendizagem gera desconforto e
adversidade aos outros profissionais devido a falta de
capacitacdo, informacdo, e suporte previamente
oferecido e disponibilizado durante o processo
educacional de novos alunos especiais. Esse
despreparo para lidar com esta e outras condicbes
aparenta ser causado pela formagdo insuficiente na
area de ensino especial e a desinformacdo em relacdo
ao Espectro Autista e as suas manifestacdes®”.

Desta forma, quando se trata da inclusdo de
estudantes com TEA, o processo tende a ser bastante
delicado, haja vista a presenca de caracteristicas muito
restritivas comuns do espectro, que frequentemente
acarretam prejuizos no sucesso do aluno na sala de
aula regular, caso ndo exista um direcionamento
eficaz; exigindo a presenca de professores qualificados
e outros profissionais ligados a educacdo, saude e
outras areas®.

Para mais, quando essa inclusdo ocorre de modo
coerente e integral, a escola se torna um dos espacos
que favorecem o desenvolvimento infantil, tanto pelo
convivio com outras criangas quanto pelo importante

papel do professor, cujas mediacbes favorecem a

@@@@ 403



Carvalho Filha FSS, Oliveira MVM, Nunes EKP, Silva MVRS, Santos JC. Perfil sociodemografico e conhecimento de docentes sobre o
transtorno do espectro do autismo. Sdo Paulo: Rev Recien. 2021; 11(36):402-411.

aquisicdo de diferentes habilidades nas criangas. O
contexto escolar proporciona contatos sociais,
favorecendo o desenvolvimento da crianca autista,
assim como o das demais criancas, na medida em que
se relacionam e aprendem com as diferencas. Assim,
os demais alunos irdo se enriquecer por terem a
oportunidade de conviver com o diferente e a escola
regular configura-se como um contexto no qual a
crianga com dificuldades encontrarda modelos mais
avancados de comportamentos para seguir®.

Diante do exposto, menciona-se que esta
pesquisa tem por objetivo identificar os dados
sociodemograficos de professores de estudantes com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), bem como
analisar o conhecimento desses profissionais acerca

do TEA.

Material e Método

Trata-se de um estudo avaliativo, descritivo-
exploratério com abordagem quantitativa. Nas
pesquisas avaliativas, a investigacdio pode ser
importante tanto para esclarecer a ligagao causal em
complexas intervengdes da vida real quanto para
relatar a intervencdo e o ambito onde ocorreu, bem
como para demonstrar certos tépicos de uma
avaliacdo, ou, ainda, evidenciar as situagGes nas quais
uma intervengdo, quando feita, ndo ficou clara ou,
enfim, fazer avaliagdo de outra avaliacdo.

Na pesquisa descritiva, o pesquisador ira apenas
descrever os fatos sem intervir neles. Pretende-se com
esse tipo de pesquisa descrever as caracteristicas de
determinada populagao, fendbmeno ou o
estabelecimento de relagdes entre variaveis. Engloba
0 uso de técnicas padronizadas de coleta de dados. A

investigacdo exploratdria, por sua vez, ocorre em fase

antecedente ao inicio da pesquisa e tem como

propdsito disponibilizar informacgdes relevantes para a
elaboracdo da mesma, bem como possibilitar sua
definicdo e seu delineamento, ou seja, facilitar a
delimitacdo do tema da pesquisa, orientar a fixacao
dos objetivos e a formulacdo das hipdteses ou
descobrir um novo tipo de enfoque para o assunto®?.

A pesquisa quantitativa tem seu foco voltado na
objetividade, acredita que a realidade sé pode ser
compreendida com base na analise de dados brutos,
coletados com o apoio de instrumentos padronizados
e neutros. Tem suas bases na linguagem matematica,
com o intuito de descrever as causas de um
fendmeno, relagdes entre varidveis, entre outros'2.

O cendrio desta investigacdo foi o municipio de
Balsas - MA, especificamente oito escolas de ensino
regular. As participantes da pesquisa foram 11
professoras de alunos no espectro do autismo. A vista
disso, de posse da lista nominal das professoras,
cientes dos dias e horarios de aulas, as docentes foram
procuradas e convidadas a participar da pesquisa. Na
ocasido da abordagem, foram esclarecidos os
objetivos e outras informagdes relevantes do estudo
para as participantes, bem como solicitou-se a
participacdo voluntaria, sendo que uma professora
nao aceitou participar da investigacdao alegando nao
possuir conhecimento suficiente sobre o assunto.

Os critérios de inclusdo foram: serem professoras
de estudantes no Espectro do Autismo matriculados
em instituicGes publicas e privadas da rede regular de
ensino em Balsas - MA e aceitar de livre e espontanea
vontade participar da pesquisa. Quanto aos critérios
de exclusdo: ndo concordarem em participar do
estudo e ndo assinarem o termo de consentimento

livre e esclarecido (TCLE).
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A coleta de dados ocorreu no periodo de
setembro de 2018 a margo de 2019, por meio da
aplicagdo de um questionario com perguntas fechadas
as professoras. Os questionarios constituem-se em
documentos que apresentam uma série de perguntas
que devem ser respondidas por escrito e sem a
presenca do pesquisador®?,

Apds a aplicagdo dos questiondrios, os dados
coletados foram tabulados e transformados em
tabelas, para uma posterior analise e interpretacdo
dos mesmos. As tabelas foram utilizadas por se
tratarem de um método sistematico, de apresentar os
dados em colunas ou fileiras horizontais, que
obedecem a classificacdo dos objetos ou matérias da
pesquisa’?.

Desta maneira, com base nas informacdes
(referentes as caracteristicas sociodemogréficas,
dados relativos ao conhecimento das professoras
acerca do TEA e sobre o ensino para estudantes com
TEA), compos-se um banco de dados, sendo digitados
no software Statistical Package for the Social Sciences—
SPSS (versao 24.0 for Windows), e, em seguida, foram
consolidados por meio das técnicas de estatisticas
descritivas (frequéncias absoluta e relativa). Ademais,
procedeu-se a analise e discussdo dos achados com
base na literatura produzida sobre o tema.

Esta pesquisa foi submetida a Plataforma Brasil,
e, em seguida, direcionada ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do CESC-UEMA, com o Certificado de
Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAAE) de n°
89324718.5.0000.5554 e sendo aprovada por meio do
parecer n? 2.677.496.

Resultados e Discussao
Relativo aos resultados, as informacgbes serdo

apresentadas em 03 tabelas, as quais contém

informacgdes sobre: as caracteristicas
sociodemograficas das participantes, o conhecimento
das professoras acerca do TEA, o local de realizagdo do
diagndstico e da ajuda da rede ou servico de apoio
referente ao processo ensino-aprendizagem de
estudantes com TEA.

A tabela 1 mostra os dados pertinentes ao perfil
sociodemografico dos participantes desta pesquisa,

como se evidencia:

Tabela 1. Dados referentes ao perfil sociodemografico
e a formacdo profissional dos professores de criancas
com TEA. Balsas - MA, 2019.

VARIAVEIS N %
Sexo

Feminino 11 100
Faixa etdria

24-29 2 18,2
36-41 5 45,4
42 -47 2 18,2
48 - 53 1 9,1
254 1 9,1
Formagao

Nivel Superior Incompleto 2 18,2
Nivel Superior Completo 9 81,8
Formagao complementar

Pds-Graduagdo lato sensu 7 63,6
Mestrado 2 18,2
Nenhuma 2 18,2
Tempo de graduagdo

1-3anos 5 45,5
4 -7 anos 6 54,5
Carga-Horaria Semanal de trabalho

20 horas 5 45,4
30 horas 3 27,3
40 horas 3 27,3
Quantidade de vinculos

1 vinculo 10 90,9
2 vinculos 1 9,1
Total 11 100

Fonte: Pesquisa direta, 2019.

A primeira varidvel referente ao sexo evidencia
gue 100%das participantes sao mulheres. Esse dado é
compreensivel, pois se sabe que, historicamente, as

mulheres assumem o magistério muito mais que os
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homens. O ingresso das mulheres no mercado de
trabalho e as conquistas femininas no ambito legal
foram fruto de lutas que contribuiram para que novos
espacos fossem ocupados, como o escolar. As
mulheres passaram, entdo, a assumir a hegemonia na
carreira do magistério.

A feminizacdo do magistério é, sem duvida,
bastante complexa e existem diferentes olhares para
essa realidade. A entrada das mulheres nessa carreira
ndo ocorreu por concessdao masculina, mas
representou o fruto de batalhas para conquistar
espaco social e profissional. Ndo se pode ignorar que o
pensamento patriarcal valorizava a mulher apenas
como mde e esposa, 0 que a tornava a principal
responsdvel pela primeira educacao dos filhos, base
da familia e da patria. Essa concepc¢ao teve influéncia
na macica feminiza¢do do magistério®3.

Soma-se a esta discussdo, o fato de as mulheres
também estarem mais ligadas ao cuidado, quer de
seus familiares, parentes ou amigos, o que certamente
repercute inclusive em suas escolhas profissionais,
haja vista a docéncia, sobretudo na educagao infantil,
exigir habilidades de comunicagdo e interpessoais para
lidar com criancas e suas necessidades individuais.

No tocante a faixa etdria, constatou-se que a
maior parte (5 — 45,4%) das professoras entrevistadas
estd na faixa etdria de 36 a 41 anos de idade, o que
pode sugerir maior experiéncia e maturidade no
exercicio da docéncia. E a respeito da formacdo,
averiguou-se que a maioria (9 — 81,8%) possui nivel
superior completo, podendo representar um dado
relevante, haja vista que tais professoras tém buscado
o seu aperfeicoamento profissional.

Quanto a formagdo complementar, 7 (63,6%)

participantes possuem Pds-graduacdo lato sensu e 2

(18,1%) fizeram mestrado. A partir deste resultado,
verifica-se que a busca pela qualificagdo estd cada vez
mais presente na carreira das professoras. A pratica
pedagdgica nas escolas da atualidade exige um(a)
professor(a) bem capacitado(a) e preparado(a) para
trabalhar com os alunos e também com as novas
problemdticas que estdo presentes no cotidiano da
sociedade!®. Os momentos de formacgdo continuada
levam os professores a uma acao reflexiva, uma vez
que, apdés o desenvolvimento da sua pratica, os
professores poderdo reformular as atividades para um
préximo momento, repensando os pontos positivos e
negativos ocorridos durante o desenrolar da aula;
buscando, assim, melhorias nas atividades e exercicios
gue nao se mostraram eficientes e eficazes no
decorrer do periodo de aula.

Outrossim, pode-se afirmar que a experiéncia
profissional das professoras e a busca por formagao
sdo essenciais quando se trabalha com criangas com
transtornos de aprendizagem, deficiéncias e
desordens comportamentais. Por conseguinte, a
medida que o docente se qualifica, amplia seus
horizontes e também as possibilidades de uma
atuacdo mais individualizada e voltada para a
construcdo das habilidades necessadrias a todo e
qualquer estudante, bem como promove a verdade
inclusdo educacional desses alunos.

Os resultados obtidos com a varidvel sobre o
tempo de graduagdo mostram que 5 (45,5%)
professoras afirmaram de 1 - 3 anos e 6 (54,5%) de 4 —
7 anos; revelando que existe uma divisdo semelhante
em relacdo a este dado. Salienta-se que quanto maior
o tempo de formagdo, maior serd o nivel de

experiéncias vivenciadas e, consequentemente,
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poderdao administrar melhor os seus afazeres docentes
e planejar mais eficazmente suas tarefas.

Neste sentido, é possivel referir que o periodo de
trabalho pode ser um fator facilitador a atuacdo
docente, uma vez que, quanto mais tempo o professor
tem, maiores as possibilidades de contato com alunos
com as mais diversas condi¢cdes e caracteristicas,
acarretando em ganhos em termos de aprendizagens.

Acerca da carga-horaria semanal de trabalho,
percebe-se que 5 (45,4%) participantes trabalham 20
horas semanais, representando um resultado positivo,
pois o excesso de trabalho pode prejudicar o
desempenho profissional. Em discordancia com estes
resultados, o estudo realizado por Koetz, Rempel e
Périco®® evidenciou cargas hordrias de professores de
até 64 horas semanais. Os autores afirmam que a
medida que a carga horaria aumenta, menor é a
qualidade de vida.

Relativo a quantidade de vinculos que as
professoras possuem, notou-se que 10 (90,9%)

possuia 1 vinculo e 1 (9,1%) 2 vinculos. Tal fato pode

ser considerado um resultado positivo, pois se

entende que a professora pode se dedicar
exclusivamente ao trabalho na escola, diminuindo as
chances de sobrecarga, sobretudo por se tratar de
docentes que atuam em salas de aulas que possuem
criangas com deficiéncia. Estes resultados diferem dos
dados apresentados no estudo de Ribeiro, Barbosa e
Soares'®, no qual os professores possuiam mais de um
vinculo empregaticio.

Quanto a isto, é importante destacar que a
atuacdo docente em salas de aulas regulares as quais
possuem estudantes com algum tipo de deficiéncia,
exige, além de uma formacao especifica, dedicagdo no
desenvolvimento de atividades com o intuito de
estimular a aquisicdo e manutencdao de habilidades
tedrico-praticas dos estudantes, baseando-se na
avaliagcdo dos alunos e elaboragdo do Planejamento
Educacional Individualizado, buscando a aquisi¢do de
habilidades essenciais a vida académica e social.

A Tabela 2 demonstra os dados relativos ao

conhecimento dos professores acerca do TEA, como se

verifica:

Tabela 2. Dados referentes ao conhecimento das professoras acerca do TEA. Balsas-MA, 2019.

VARIAVEIS N %

Sinais mais evidentes na crianga/estudante com TEA

Estereotipias motoras; adesdo inflexivel as rotinas; pobreza de expressdes faciais; 9 81,8
auséncia de contato visual; e estereotipias vocais.

Estereotipias motoras; adesdo inflexivel a rotinas; crise convulsiva; pobreza de 2 18,2
expressoes faciais e; auséncia de contato visual.

Idade mais apropriada para observar os sinais de TEA

<1ano 3 27,3
2 anos 4 36,3
3 anos 3 27,3
4 anos 1 9,1
Realizagdo de Diagndstico de TEA sem exames complementares

Sim, sempre 9 81,8
Sim, em casos isolados 1 9,1
Sim, mas depende da idade 1 9,1
Total 11 100

Fonte: Pesquisa direta, 2019.
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A primeira varidvel desta tabela relaciona-se ao
conhecimento acerca dos sinais que em geral estdo
presentes na crianca/pessoa com TEA, verificando-se
que 9 (81,8%) participantes apontaram como sendo:
estereotipias motoras; adesdo inflexivel as rotinas;
pobreza de expressdes faciais; auséncia de contato
visual; e estereotipias vocais. O que, de fato, coincide
com as caracteristicas apresentada na literatura
especializada.

Na variavel idade em que o profissional considera
mais serem observados os sinais de TEA nas criangas,
identificou-se que os resultados foram bem
diversificados, pois 3 (27,3%) participantes supdem
gue sdo mais vistos em < 1 ano, 4 (36,3%) afirmaram
que ocorre aos 2 anos, 3 (27,3%) aos 3 anos e 1 (9,1%)
aos 4 anos. Os critérios clinicos para o
estabelecimento do diagndstico indicam que os
primeiros sinais do transtorno podem ser identificados
entre 6 e 12 meses, tornando-se mais perceptiveis e
estaveis entre os 18 e 24 meses'’.

Destaca-se que, se houver demora no diagndstico
e inicio nas terapéuticas necessarias, os sintomas
ficardo  mais  consolidados  prejudicando o
desenvolvimento cognitivo e psicossocial. Sendo
assim, fica evidente a importancia de intervencdes
precoces para potencializar o crescimento tipico

infantil*®1°,

No que tange a varidvel da possibilidade de fazer
diagndstico de TEA sem exames complementares,
constatou-se que a maior parcela (9 — 81,8%) dos
participantes acredita que sim, sempre. Estes dados
mostram que as professoras reconhecem que o
diagndstico deste transtorno é clinico, ou seja, é
realizado principalmente através da observacgdo
comportamental, bem como mediante a verificacdo de
caracteristicas especificas voltadas para as dareas da
comunicacdo e interacdo social, além de apego
excessivo a rotinas.

Reforga-se que o diagndstico do autismo é
essencialmente clinico, realizado por meio de
observacao direta do comportamento do paciente e
de uma entrevista com os pais ou cuidadores.
Normalmente os pais comecam a se preocupar entre
0s 12 e os 18 meses, na medida em que a linguagem
ndo se desenvolve. Ainda ndo hda marcadores
biolégicos e exames especificos para autismo, mas
alguns exames, como o caridtipo com pesquisa de X
fragil, o eletroencefalograma (EEG), a ressonancia
magnética nuclear (RNM), os erros inatos do
metabolismo, o teste do pezinho, as sorologias para
sifilis, rubéola e toxoplasmose, bem como a
audiometria e testes neuropsicolégicos podem ser
necessarios para investigar as causas e doencas

associadas?®®.
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A Tabela 3 demonstra achados relacionados ao local de realizagao do diagndstico e da ajuda da rede ou servico

de apoio referente ao processo ensino-aprendizagem de estudantes com TEA, como se observa:

Tabela 3. Dados referentes ao local de realizacdo do diagndstico e da ajuda da rede ou servigo de apoio referente ao
processo ensino-aprendizagem de estudantes com TEA. Balsas - MA, 2019.

VARIAVEIS N %

Local de realizagdo do diagndstico do estudante de TEA

N3o sabe 2 18,2
Na APAE 2 18,2
No CAPS 1 9,1
Clinicas privadas 6 54,5
Ajuda da Rede ou Servico de apoio referente ao processo ensino-

aprendizagem de estudantes com TEA

Nao 2 18,2
Sim, Servicos de Saude 5 45,4
Sim, Servicos Educacionais 4 36,4
Total 11 100

Fonte: Pesquisa direta, 2019.

Relativo ao local onde foi realizado o diagnéstico
do aluno, 2 (18,1%) professoras afirmaram nao saber,
2 (18,1%) criancas receberam diagndstico na
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE),
1 (9,1%) no Centro de Atengdo Psicossocial e 6 (54,5%)
em clinicas privadas. Estes resultados apontam que
praticamente todos os alunos ja possuem o
diagndstico fechado, o que representa um aspecto
positivo, ja que fica mais fécil lidar com o estudante
guando se conhece, de fato, qual o seu transtorno;
embora a auséncia do diagndstico médico nao pode
apresentar-se como um empecilho a oferta de agbes
educacionais a crianga, uma vez que, professores,
coordenadores, diretores e demais trabalhadores das
escolas pode utilizar o que se chama diagndstico
pedagogico, baseado nas habilidades académicas dos
estudantes.

No que se refere ao recebimento de ajuda de
alguma rede ou servico de apoio ao ensino-
aprendizagem dos seus alunos com TEA, 2 (18,2%)
professoras responderam que ndo, 5 (45,4%)

responderam que sim, apontando servicos de saude,

como o Instituto Balsense de Desenvolvimento Infantil
(IBADi) e o Centro de Reabilitaggo em Terapia
Ocupacional (CERETO), e 4 (36,4%) afirmaram sim,
mencionando os servicos educacionais oferecidos na
APAE e as salas de Atendimento Educacional
Especializado (AEE).

A relacdo do professor com o aluno que tem
desenvolvimento atipico, no contexto escolar, pode
ser uma via de aprendizagem para ambos. Professor e
aluno, se abertos ao processo de aprendizagem,
podem criar espacos adequados que favorecam o
desenvolvimento e a aprendizagem, o que tende a
ampliar a autonomia daquele que tem um jeito
diferente de se desenvolver. Os aspectos educacionais
tornam-se favorecedores quando o professor, no seu
papel de mediador, estabelece uma relacdo de
entendimento das limitacdes apresentadas pelo aluno
e executa agdes de aprendizagem que o
impulsionem?.,

Enfatiza-se que o trabalho multidisciplinar no
tratamento e processo de ensino-aprendizagem de

pessoas com autismo envolve profissionais de diversas
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areas como fonoaudiologia, psicologia, enfermagem,
fisioterapia, pedagogia, psiquiatria, terapia
ocupacional e entre outros. Esse trabalho ndo é
realizado as cegas, sao determinados objetivos, e, uma
vez selecionados os objetivos a serem trabalhados, o
proximo passo é igualmente importante: definir, de
modo descritivo, o que se espera do individuo dentro
de cada area de desempenho. A oferta desses servicos
no Brasil ainda é muito limitada, cabendo apenas as
instituicdes privadas como as APAEs, Associacao de
Amigos dos Autistas (AMAs) e clinicas privadas?2.

Para mais, uma forma de auxiliar a inclusdo dos
alunos com TEA na escola é o AEE, ou seja, o objetivo
do AEE ndo é substituir ou tirar o aluno da sala de aula
regular, mas de trabalhar em conjunto promovendo
recursos que ajudardo o aluno a desenvolver suas
habilidades. O atendimento do AEE deve ser realizado
de preferéncia em uma sala de recursos
multifuncionais expressa nas Diretrizes Nacionais da
Educacdo Bésica®.

Finalmente, salienta-se que a sala de AEE nao
pode funcionar como um reforgo escolar, apenas para
realizar as tarefas oriundas da sala regular, mas
precisa ser utilizada em sua maxima eficacia, a partir
do uso de materiais, instrumentais e tecnologias
assistivas, instigando no aluno a vontade de participar
ativamente das atividades propostas e buscando
desenvolver habilidades que dificilmente seriam
desenvolvidas na sala de aula regular, j4 que o

professor precisa dar atencdo a todas as criangas ao
mesmo tempo, com e sem atipias.
Conclusao

Com base nos resultados, é possivel concluir que
todas as participantes sdao do sexo feminino, sendo

identificado que as mesmas buscam aprimoramento

profissional, dado este configurado como relevante,
pois é necessario dispor de capacitagdo para lidar com
alunos com TEA. Os achados mostram ainda que as
professoras possuem conhecimento sobre o espectro
autista, todavia, ainda ha necessidade de uma maior
capacitacdo acerca desse assunto, visto que trabalhar
com estudantes autistas requer a aquisicdo de vasto
entendimento das particularidades que cada discente
apresenta.

A vista disso, sugere-se que mais pesquisas como
esta sejam realizadas para avaliar o grau de
conhecimento dos profissionais da educagdo a
respeito do TEA e, assim, instigar maior qualificacdo

sobre a tematica.
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