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METAFORA “ARVORE DO CONHECIMENTO” NA PESQUISA
SAUDE INFANTIL/AMBIENTE NA AMAZONIA

Resumo: Descrever a aplicabilidade da dindmica de criatividade e sensibilidade
‘arvore do conhecimento’ do método criativo sensivel com enfermeiros que atendem
criangas na atencdo primaria em regido da Amazbnia durante as queimadas. A
metafora da arvore materializada na producdo artistica com as questGes geradoras
de debate, possibilitou um ambiente acolhedor, descontraido, com coletivizacdo das
experiéncias, determinando material empirico vertical, profundo e coerente. O
espaco foi catalizador de reflexdes criticas sobre o papel social e profissional do
enfermeiro, preocupado com a sustentabilidade frente as particularidades
ambientais, o grupo infantil e sua familia. A dindmica se manifesta como estratégia
alternativa de se construir uma epistemologia na enfermagem com olhar sensivel
para a interface salude e ambiente. Trata-se de uma mudanga paradigmatica
desafiadora para a ciéncia, ao respeitar o sujeito na sua singularidade e repensar um
novo lugar para os atores sociais, ndo mais passivo, mas ativo e interativo na
producdo do conhecimento.

Descritores: Criatividade, Conhecimento, Enfermeiros, Ambiente.

Metaphor “tree of knowledge” in child health/environment research in the Amazon

Abstract: Describe the applicability of the creativity and sensitivity dynamics tree of
knowledge of the sensitive creative method with nurses who care for children in
primary care in the Amazon region during fires. The metaphor of the tree
materialized in artistic production with the questions that generate debate, enabled
a welcoming, relaxed environment, with collectivization of experiences, determining
empirical vertical, deep and coherent material. Space was a catalyst for critical
reflections on the social and professional role of nurses, concerned with
sustainability in the face of environmental particularities, the child group, and their
family. The dynamics manifest themselves as an alternative strategy to build an
epistemology in nursing with a sensitive look at the interface between health and the
environment. It is a challenging paradigmatic change for science, by respecting the
subject in its uniqueness and rethinking a new place for social actors, no longer
passive, but active and interactive in the production of knowledge.

Descriptors: Creativity, Knowledge, Nurses, Environment.

Metafora “arbol del conocimiento” en la investigacion de salud infantil/medio
ambiente en la Amazonia

Resumen: Describa la aplicabilidad de la dinamica de la creatividad y la sensibilidad
del “arbol del conocimiento" del método creativo sensible con enfermeras que
asisten a nifios en atencidn primaria en la region amazdnica durante los incendios. La
metafora del arbol materializada en la produccion artistica con las preguntas que
generan debate, permitié un ambiente acogedor, relajado, con colectivizacion de
experiencias, determinando material empirico vertical, profundo y coherente. El
espacio fue un catalizador para reflexiones criticas sobre el papel social y profesional
del enfermero, preocupado por la sostenibilidad frente a las particularidades
ambientales, el grupo infantil y su familia. La dindmica se manifiesta como una
estrategia alternativa para construir una epistemologia en enfermeria con una
mirada sensible a la interfaz entre la salud y el medio ambiente. Es un cambio
paradigmatico desafiante para la ciencia, al respetar el tema en su singularidad y
repensar un nuevo lugar para los actores sociales, ya no pasivos, sino activos e
interactivos en la produccion de conocimiento.

Descriptores: Creatividad, Conocimiento, Enfermeros, Ambiente.
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Introducao

Ha um crescente reconhecimento em ambito
nacional e internacional da importancia de se edificar
um novo paradigma de cuidados em saude que atenda
a integralidade humana e consequentemente,
desconstrua o privilégio epistémico dominante para
compreender ou explicar o fen6meno saude e doenca
em suas relacdes com o meio ambiente?.

Em um esforco que compete o didlogo
interdisciplinar saude e ambiente, problematiza-se a
necessidade de se implementar métodos que
permitam acessar a subjetividade dos profissionais de
salde na atenc¢do primadria, cujas concepgdes tendem
a definir praticas que muitas vezes desconsideram as
diversidades culturais e as reais necessidades de
salde do individuo, familia, grupo ou comunidade
com consciéncia e sensibilidade?.

A possibilidade de um didlogo horizontal entre
essas ciéncias (saude e ambiente) no contexto da
atengdo primdria, implica, essencialmente, na
construcdo de efetiva equidade entre a diversidade e
o reconhecimento de igual valor epistémico desses
saberes!. Nesse sentido, a dindmica de criatividade e
sensibilidade (DCS) arvore do conhecimento, um dos
eixos estruturantes do método criativo sensivel (MCS)
de pesquisar baseando-se em arte, apresenta-se como
uma estratégia de pesquisa de campo, que pode
atender esse propdsito.

Entretanto, também representa um desafio, a
medida que vislumbra possibilidades de reflexdao
critica sobre um modelo explicativo clinico-ecoldgico,
para compreender o cardter sistémico, dinamico e
integral da saude infantil com a participagdo de

profissionais de saude da atencdo primdria, mais
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especificamente enfermeiros e enfermeiras, em
contraposicao ao modelo reducionista e fragmentado.

A saude ambiental abrange um conceito de
ambiente socialmente determinado e consiste na
interacdo da salude da populagio com as
vulnerabilidades aos agravos e doengas apos
exposicao a fatores ambientais. A equipe de saude da
atenc¢do primdria precisa incorporar o determinante
da sadde ambiental como um dos conceitos
fundamentais a sua pratica de promoc¢do da saude e
prevencdo da doenca aliado aos demais
determinantes sociais. Ao fazé-lo estard também
ampliando o escopo da responsabilidade individual
sobre as mudangas do estado de saude para além do
biolégico®.

O MCS de pesquisa baseada em arte fundamenta-
se nos pressupostos do circulo de cultura, da pesquisa
participativa e da arte como via de acesso a
subjetividade e/ou alteridade humana. Do circulo de
cultura concebido por Freire, como estratégia de
educagdo dialégica, incorpora-se a perspectiva
problematizadora de situagdes existenciais concretas
gue sdo expostas a critica e a reflexdo, no didlogo
circular. Nesse espaco plural e heterogéneo a
intersubjetividade vai assumindo criticamente o
dinamismo do potencial criador de cultura, pois
pesquisador e pesquisados na discussdo grupal
constroem  possibilidades de intervencdo e
mudancgas*®.

Desde 1998, o MCS vem sendo adotado para
investigar fendbmenos com diferentes grupos humanos
(criancas, adolescentes, estudantes, mulheres-maes,
cuidadores leigos ou profissionais), nos mais variados

cenarios de pratica em saude e com uma variedade de

DCS: brincar em cena®, almanaque’, livre para Criar®,
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corpo saber’, mapa falante!®, linha de vida!! e,
associando em alguns deles, mais de uma dinamica
como procedimento metodolégico.

A implementacdio da DCS ‘arvore do
conhecimento’ neste estudo, apresenta-se como
estratégia metodoldgica fundamentada na critica
socioambiental para conduzir a pesquisa de campo
qualitativa. Trata-se de um esforco metodoldgico
coerente com a necessidade de compreensdao e
contextualizagdo da saulde infantil em suas relagdes
com o ambiente. Isso exige do pesquisador a
capacidade de desenvolver uma escuta sensivel e
atenta as multiplas vozes compartilhadas pelos
participantes!?. Ao acessar um conhecimento que
deriva da experiéncia de se cuidar em ambientes com
elevada poluicdo ambiental sazonal, caracterizada
pela frequéncia e por variagdes anuais, identificacGes
precoces de casos e definicdo de estratégias de
intervengao, que podem transformar uma realidade e
minimizar vulnerabilidades socioambientais®3.

Esta pesquisa convoca a subjetividade e se
propde a refletir criticamente sobre os principios
pautados nas referéncias do Sistema Unico de Saude
(SUS), o que requer uma “apropriacdo do territério
vivido, mais do que o mapeamento de necessidades e
demandas populacionais”!*. A dialogicidade apontada
por Freire torna-se a marca registrada da pesquisa em
prol do conhecimento mais democratico, ético e
transformador”.

Nesse sentido, pela escassez de pesquisas que
abordam a aplicabilidade metodoldgica da dinamica
‘arvore do conhecimento’ no método criativo sensivel,
impOe-se a necessidade de estudos de abordagens
qualitativas com rigor metodoldgico de potencial

metafdrico e artistico para exercitar a critica-reflexiva
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do processo de pesquisar a saude ambiental na
infancia no contexto da atencdo primaria.
Objetivo

Descrever a aplicabilidade da DCS ‘arvore do
conhecimento’, do método criativo sensivel com
enfermeiros da atengdo primaria que atendem
criangas na regidao da Amazonia durante os periodos

de queimadas.

Material e Método

Trata-se de um estudo exploratério descritivo a
partir das experiéncias das autoras com a pesquisa de
Doutorado em Enfermagem intitulada: “Didlogo de
familiares e enfermeiras sobre vulnerabilidade de
criangas aos transtornos respiratérios por causas
ambientais” da Escola de Enfermagem Anna Nery
(EEAN), no programa de Doutorado Interinstitucional
(DINTER) Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e Universidade Federal de Rondénia (UNIR).

Descreve-se neste estudo, uma das etapas da
investigacdo do conhecimento com a busca de
narrativas dos enfermeiros da APS na construgdo de
um didlogo sobre transtornos respiratdorios na
primeira infancia e as queimadas sazonais na
Amazobnia Ocidental. Para tal, adotou-se a abordagem
qualitativa e o MCS a partir da DCS arvore do
conhecimento.

O grupo foi constituido por 3 enfermeiras e 1
enfermeiro atuantes na unidade de bdsica de saude na
cidade de Porto Velho, Rondbnia. A selecdo dos
participantes, intencionalmente, constituiu-se de
grupo de pessoas dispostas a compartilhar
experiéncias no “coletivo pensante”. A dinamica foi

realizada em sala reservada e privativa, disponibilizada

pela gestdo da unidade de saude.

@O ©

BV MG WD



Barros MMA, Cabral IE. Metédfora ‘drvore do conhecimento’ na pesquisa saude infantil/ambiente na Amazonia. Sdo Paulo: Rev

A pesquisa somente foi iniciada mediante
aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da
Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (EEAN/UFRJ), com parecer
n.2 2.757.800 de acordo com as determinagbes do

Conselho Nacional de Saude®.

Resultados

Elegeu-se a Dinamica de Criatividade e
Sensibilidade ‘arvore do conhecimento’ como fonte
geradora de material empirico sobre a experiéncia de
enfermeiros que atuam na atenc¢do primaria em uma

cidade da regido da Amazdnia Ocidental.
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O desenho da arvore associado a QGD criou uma
atmosfera para que o participante enfermeiro
resgatasse sua racionalidade cientifica, experiencial,
memdrias recentes e latentes, a0 mesmo tempo em
que a ludicidade do encontro flexibilizou o corpo, a
mente e o espirito, possibilitando no decorrer da
dinamica, o didlogo grupal.

A DCS foi implementada em cinco momentos
conforme proposto pelo MCS® e foram desenvolvidos
em dois encontros grupais realizados nos meses de
abril e setembro de 2019 conforme descrito no

quadro 1.

Quadro 1. Sintese do planejamento e desenvolvimento da dindmica arvore do conhecimento com enfermeiros (as)

da atengdo primaria.

Ambiéncia

Consultério de Enfermagem da Unidade Basica de Saude

Previsdo do material

Ambiente reservado e silencioso, gravador digital, maquina fotografica, canetas, caneta

hidrocor, pincéis, cartolinas brancas, giz de cera.

Pesquisadora/Coordenadora;

Pessoal Auxiliares de pesquisa
Participantes da Pesquisa: Enfermeiros (as)
Caracteristicas dos | 3 Enfermeiras e 1 Enfermeiro especialistas em atengdo primaria, com tempo de atuagdo na

participantes da pesquisa
12 Encontro:

atengdo primaria maior que 5 anos.

Duragdo de aproximadamente 60 minutos

10 minutos para a apresentacdo e explicagGes sobre a DCS — 12 momento;

30 minutos para as produgdes artisticas coletivas — 22 momento;

20 minutos para a apresentagao das produgdes artisticas e discussdo — 32 momento.

Tempo

X 22 Encontro:
(02 encontros grupais)

Duracgdo de aproximadamente 60 minutos

10 minutos para reapresentagado e revisdo das explicagdes sobre a DCS — 12 e 22 momentos
20 minutos — para reavaliagdo das producgdes artisticas realizadas no primeiro encontro — 32

momento

10 minutos para reapresentacdo da PA e discussdo — 42 momento
20 minutos para analise coletiva, sintese e validagdo — 52 momento.
1. Quais as chances de adoecimento ao qual estdo expostos a crianga no periodo das

gueimadas? (Na raiz das arvores);

2. Como acontece o dialogo entre os agentes protetores (familia e enfermeiro) com foco na
prevencdo e no cuidado as doencas respiratdrias? (No tronco das arvores);

3. Quais as solugdes propostas para prevencdo das doengas respiratérias no periodo das

Questdes Geradoras de
Debate (QGD)

gueimadas? (Nas folhas e galhos das arvores).

No primeiro encontro grupal, o primeiro
momento, tratou-se do acolhimento em uma sala

reservado na prépria unidade de saude. Envolveu a

apresentacdo e a interagdo grupal, explicacdo dos

objetivos da dindmica e a apresentacdo das questdes
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geradoras de debate (QGD), que emergiram do objeto
de estudo.

Nesse momento, o0s enfermeiros foram
recepcionados pela pesquisadora e dois auxiliares de
pesquisa. A pesquisadora recepcionou os participantes
na porta, cumprimentando-os, numa atitude
democratica, cujo acolhimento foi facilitado por ser a
pesquisadora, da mesma categoria profissional. Os
auxiliares de pesquisa foram treinados previamente e
contribuiram com a organizagdo prévia da sala para
acolher os participantes e na aplicacdo da dinamica.
Por se tratar de uma sala de consultério, ndo foi
possivel a disposi¢do dos convidados em circulo como
havia-se conjecturado. Os mesmos se posicionaram
sentados a mesa de atendimento e os outros dois,
utilizaram a mesa de procedimentos como apoio.

A logistica da DCS consistiu na apresenta¢do dos
participantes, do material a ser usado, do objetivo e
etapas da dinamica. Os materiais ja estavam
dispostos, um desenho de uma darvore em folha de
cartolina branca, caneta hidrocor, pinceis e giz de cera
para o registro de palavras-chave que sintetizassem
respostas a QGD. Em seguida, apresentou-se as QGD,
permanecendo descritas em uma folha a parte, para
que todos pudessem lé-la durante a elaboracdo da
produgdo artistica.

No segundo momento, desenvolveu-se o trabalho
em dupla para dinamizar a interacdo grupal e
despertar as dimensdes criativas e sensitivas. As
produgdes foram sendo compartilhadas no didlogo
paralelo de maneira espontanea.

O terceiro momento  correspondeu a
apresentacdo dos textos gerados (verbais, imagéticos

e escritos), o que colaborou com a sistematizagdo do

pensamento verbal. Nesta etapa, os enfermeiros
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apresentaram o seu produto e ocorreu a discussao da
gual emergiram as situacdes existenciais norteados
pela QGD. O primeiro encontro grupal foi encerrado
neste momento.

O segundo encontro grupal se fez necessario, a
medida que no movimento de analise dos dados,
percebeu-se limitacdes na decodificacdo, sintese e
validacdao. Os momentos 1 ao 3¢, foram imperativos
para recordar o primeiro encontro. O quarto
momento reservou-se para a analise da producdo
coletiva, codificacdo das situacbes vivenciais e
existenciais em temas geradores fundada na critica
reflexiva do didlogo grupal.

O grupo descobriu entdo o comum e o0 incomum
entre as experiéncias, objetivando negociar os
subtemas descodificados a partir dos temas
geradores. Chegamos assim, ao quinto momento, a
sintese tematica e validagdo, que envolveu a
recodificacdo e geracdo de novos temas sinteses?®,
Apds a concordancia de todos as participantes, a
dindmica foi encerrada.

Considerando a necessidade de movimentos de
analise posterior a dindamica, os encontros foram
gravados em aparelho gravador digital e
posteriormente transcritos na integra. A observagao
participante consistiu no registro descritivo em didrio
de campo dos comportamentos dos atores sociais, do
ambiente fisico onde foi desenvolvido a discussao dos
grupos, possibilitando aproximar o pesquisador do
fendmeno pesquisado.

A utilizacdo de referencial tedrico para amparar a
dinamica é fundamental para cumprir os aspectos
epistémicos e metodoldgicos da pesquisa. As QGD
foram elaboradas a partir do Conceito de

Vulnerabilidade'’, que considera a chance de
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exposicdo das pessoas ao adoecimento como
resultado de um conjunto de aspectos ndo apenas
individuais, mas também coletivos e contextuais que
acarretam maior suscetibilidade ao adoecimento.

Por meio da metafora da arvore, exemplificamos
nas figuras 1 e 2 a produgdo artistica da DCS realizada
pelos enfermeiros.

Figura 1. Produgdo Artistica da DCS Arvore do
conhecimento  elaborado  pelos  participantes

enfermeiros, grupo 1.

Fonte: Participantes da pesquisa, Grupo 1.

Figura 2. Produgdo Artistica da DCS Arvore do
conhecimento  elaborado  pelos  participantes
enfermeiros, grupo 2.

Fonte: Participantes da pesquisa, Grupo 2.

No movimento de anadlise posteriormente,
apoiado no referencial tedrico da andlise de

discurso®®, a linguagem enquanto produto ideoldgico,

revelou condi¢des de producdo de discurso, visGes de
mundo dos enfermeiros no seu agir cotidiano.

O processo interacional, criativo e descontraido
mediado pelo desenho da arvore permitiu uma rica
geracdo de dados, percebido no discurso dos
enfermeiros. Os textos descritos, como fonte primaria
de material empirico para analise das experiéncias
vivenciadas na interface doencas respiratédrias e saude
infantil na atencdo primaria, permitiu a discussdo de
limites e possiblidades para o cuidado a crianga com
doenca respiratéria no periodo sazonal das
gueimadas, que ao descrevé-los, projetou-se a
alteridade das

experiéncias, além de ditos

internalizados.

Discussao

A dindmica de criatividade e sensibilidade - Eixo
estruturante do MCS

As DCS combinam arte com o didlogo grupal e sdo
a estrutura axial do método. A riqueza e a diversidade
de informacgGes geradas conduzem o surgimento de
conhecimento alicergado no coletivo, o qual se
expressa através de linguagem verbal e ndo verbal
para desvelar a subjetividade de cada grupo. Para o
planejamento da dindmica, deve-se prever o tempo
necessario para sua implementagdo, os recursos
materiais, fisicos e financeiros e a logistica como
espaco reservado para o momento e treinamento do
auxiliar de pesquisa?®.

A escolha da dindmica arvore do conhecimento,
estd orientada pelo objeto do estudo e ao ser
pensada, deve responder as questdes norteadoras
e/ou hipdtese tedrica da pesquisa. O pilar dessa
escolha estd centrado na possibilidade de acesso a
experiéncia centrada nas condigdes existenciais
concretas da vida social e do cotidiano do participante

enfermeiro com o objeto investigado.

COCOREES
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Dentre outras dinamicas grupais possibilitadas
para aplicabilidade do método, a da dindmica arvore
do conhecimento, fundamenta-se em duas vertentes
epistemoldgicas °, no qual o conhecimento n3o se
limita ao processo de informacGes oriundas de um
mundo anterior a experiéncia do observador e sim, se
apropria dele para fragmentd-lo e explora-lo. A
segunda, afirma que os seres humanos sdo
auténomos e, portanto, produtores ao interagir com o
meio, ou seja, vivem no conhecimento e conhecem no
viver.

A ‘arvore do conhecimento’ é uma linguagem
metafédrica, que mobiliza o participante a projetar trés
componentes  (raizes, tronco e copa) ao
desenvolvimento do ser humano associando-o, ao
crescimento de uma arvore. Sua base conceitual estd
alicercada na concepg¢do de que em toda reflexdo faz
surgir um mundo, tudo que é dito é dito por alguém, é
um fazer humano realizado por alguém em particular
num determinado lugar. Essa concepcao
autopoiétical®, do grego auto (préprio) e poiesis
(criagdo), opde-se a ideia do modelo biomédico, uma
mudanca paradigmatica ao respeitar o sujeito na sua
singularidade, ndao mais passivo, mas ativo e interativo
na produgdo do conhecimento.

Dimensdes Tedrico Metodolégicas do Método
Criativo Sensivel

O processo criativo é uma habilidade tanto do
pesquisador como dos participantes da pesquisa. O
primeiro empenha sua criatividade para implementar
o método, consolidado a partir de alicerces tedricos
que o fundamentam (dimensdo epistemoldgica) e o
pensar filoséfico, associado ao rigor cientifico de suas

etapas (dimensdo metodoldgica). Pesquisador e

participantes constroem novos conhecimentos a partir
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do compartilhamento de saberes gerados com as

experiéncias humanas, sensoriais e  sociais,
mobilizadas pelo didlogo, pratica grupal e pela arte?®.

O alicerce conceitual e filoséfico do MCS
fundamenta-se na Teoria Libertadora de Paulo Freire?°
ao adotar a crenga de que o participante da pesquisa
assume um lugar social de sujeito-pesquisando na
relagdo com o sujeito-pesquisador.

Como fonte geradora de material empirico, o
MCS é uma proposta alternativa de pesquisa em
enfermagem que combina ciéncia e arte,
espontaneidade e introspecgdo, criatividade e
sensibilidade, realidade concreta e expressao criativa,
e possui as seguintes caracteristicas: a) conjuga as
técnicas consolidadas de coleta de dados com
dindmicas de criatividade e sensibilidade; b) apropria-
se dos mais diversificados instrumentos da pesquisa
qualitativa; c) é possivel desenvolver a pedagogia
critico-reflexiva, numa perspectiva dialégico-dialética
e, permite, ainda, d) a validacdo dos resultados da
pesquisa, pois o proprio grupo vai confirmando o que
é comum, e particularizando o incomum?.

O MCS exige o repensar um novo lugar para os
atores sociais da pesquisa. Os participantes assumem
entdo, uma posicdo ontoldgica crucial no processo de
investigacdo que compartilha com o pesquisador, o
discurso autorizado no encontro grupal, gera
conhecimento®®. Um aspecto relevante deste método
na enfermagem, situa-se na combinacdo entre ciéncia
e arte, da espontaneidade e da introspec¢do, da
criatividade e da sensibilidade, da realidade concreta e
da expressdo®.

Da perspectiva epistemoldgica Freiriana emerge a

forma de evidenciar e lidar com os conflitos no

cenario da pesquisa. No espaco grupal acontece a
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circulagdo de poder e saber, tanto dos participantes
como do pesquisador, o que implica uma politica de
mediacdo, negociacdo, respeito a diversidade e
singularidade de ideias polifénicas mediadas pelo
didlogo®?.

O MCS incorpora ainda, os principios da pesquisa
baseada em arte (art based research) como
perspectiva de acesso a experiéncia humana. A arte,
representada por textos imagéticos, refletem a
situacdo existencial e fragmentos da histdria de vida
gue mobilizam o didlogo grupal sobre determinado
tema sensivel, para comunicar experiéncias coletivas
internalizadas, na codificagdo dos temas,
decodificagao de subtemas e recodificagdo da sintese
tematica de um conjunto de experiéncias humanas?®.

O método pode ser desenvolvido em quatro ou
cinco momentos. Quando realizada em cinco
momentos, reserva-se maior tempo. O primeiro
momento é caracterizado pelo acolhimento,
apresentacdao e interacao grupal, a partir de um
dispositivo de relaxamento e sensibilizacdo.
Apresenta-se a questdo norteadora e explica-se os
objetivos da dindmica e como ela deve ser
desenvolvida. No segundo momento, desenvolve-se o
trabalho individual ou coletivo, objetivando promover
a interacdo grupal e despertar a dimensdo de
criatividade e sensibilidade. O terceiro momento, diz
respeito a apresentacdo do produto gerado (verbais,
imagéticos e escritos), o que contribui para
sistematizar o pensamento verbal e enunciar as
situagdes existenciais. O Quarto momento é reservado
para a andlise coletiva da producdo, codificando as
situagbes vivenciais e existéncias conduzidos pela

critica reflexiva do didlogo grupal, a fim de negociar

subtemas descodificados a partir dos temas
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geradores. Chega-se entdo, ao quinto momento,
caracterizado pela sintese tematica e validacdo, que
envolve a recodificacdo e geracdo de novos temas
sinteses?.

O papel do pesquisador, é o de se comportar
como um animador cultural, exigindo, portanto,
leitura e preparo de como trabalhar em grupo, ser
ativo, ludico, dinamico, interativo, provocativo,
evocativo e projetivo. Na perspectiva do grupo, a
participagdao implica em “Ser livre para Pensar o
coletivo no coletivo, ou seja, Pensar com o outro, e
n3o pelo Outro”?®.

Na dimensdao metodolégica, para a selecdo dos
participantes, o pesquisador intencionalmente deve
constituir o grupo com pessoas disponiveis e
motivados a compartilhar experiéncias no “coletivo
pensante”, escutar, e possuir um espirito democratico
e negociador. O método requer um novo olhar
metodoldgico, pois nesse processo, é o participante
que detém o poder sobre a experiéncia que o
pesquisador necessita. Nessa perspectiva, o encontro
da criatividade e sensibilidade com a critica reflexiva
Freiriana corroboram para a conscientizacdo do
sujeito para ser protagonista da sua prépria histéria®.
O enfermeiro e a interface sauide infantil e ambiente:
analise a partir do método

Considerando a crianga como grupo vulneravel
no contexto da saude ambiental, as politicas publicas
para a primeira infancia devem ser elaboradas
atendendo ao interesse superior da crianga e a sua
condicdo de sujeito de direitos e cidada.

Materializando a producdo artistica, a partir da
primeira QGD, os enfermeiros localizaram na raiz da

arvore a ocorréncia de doencas respiratérias e suas
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complicagBes relacionadas a presenca de poluentes
atmosféricos decorrentes de queimadas.

A exposicdo as particulas de aerossdéis afeta
diretamente a salde humana, como o aumento da
incidéncia de doengas respiratdrias, atingindo
principalmente os grupos mais vulneraveis?l. O
aumento dos incéndios florestais no ano de 2019
causou reacdo internacional, com criticas a politica
ambiental no Brasil. Houve aumento em 124% dos
focos de queimadas em relacdo ao ano anterior® e, a
pneumonia continua sendo registrada como causa
mais frequentes de internagcdes por doencas
respiratorias infantis, fazendo parte do rol de
condicdes sensiveis a atencdo primaria em saude?.

A partir da segunda QGD no tronco da arvore,
sobre como acontecia o didlogo entre os agentes
protetores familia e enfermeiro (a), foram
decodificadas no coletivo questdes consideradas
como pilares no cuidado e protecdo a crianca dos
guais: consultas de enfermagem, visitas domiciliares e
acGes multidisciplinares na estratégia saude da
familia. Nos galhos e folhas da arvore, a partir da
terceira QGD, como estratégias para a prevencdo das
doencas respiratdrias no periodo de estiagem das
chuvas e ocorréncia das queimadas florestais, foram
decodificadas pelo coletivo, a educagdo ambiental, a
vigilancia e fiscalizacdo de queimadas, a construcdo de
protocolos assisténcias e fluxogramas de atendimento
a crianga.

Na sintese da arvore, adaptando o conceito ao
problema da pesquisa, considerou-se vulnerabilidade
como a chance de exposicdo de criangas ao
adoecimento por doencas respiratdrias relacionado as
gueimadas e a poluigao ambiental, como resultado de

um conjunto de aspectos ndo apenas individuais
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relacionados a crianca e a sua dependéncia, mas
também coletivos relacionados a familia, profissionais
de saude, gestores, e a comunidade e, contextuais
como politica ambiental, vigilancia em saldde e
ambiental, condi¢des socioecon6micas, politicas,
culturais e as fragilidades nas redes de atengdo a
saude, acarretando maior suscetibilidade ao
adoecimento por transtornos respiratorios.

A reflexdo a partir da pratica cotidiana dos
enfermeiros (as) no cuidado as criangas com
transtornos respiratdorios e sua relacdo com a
gueimada sazonal, possibilitaram uma relacao
dialdgica-dialética. Em pesquisa que experimentou as
praticas grupais arvore do conhecimento e word café
com residentes multiprofissionais na temdtica saude
da mulher, como estratégia para fixagcdo do estado da
arte para a construgdo do trabalho de conclusdo, as
dindmicas destacaram-se pelas manifestagcbes de
afeto, solidariedade, escuta sensivel e o
desenvolvimento da autonomia individual e das
habilidades de comunicacdo?*.

Na implementagdo da DCS arvore do
conhecimento, tornou-se possivel o desvelamento da
singularidade manifesta de cada participante
enfermeiro enquanto sujeito e observador de um
contexto. Confere-se a eficiéncia da aplicagdo da
dindmica conduzida pelo referencial do MCS como
uma estratégia pedagdgica para o compartilhamento
de experiéncias construtivas de uma maneira criativa
e sensivel.

A partir da diversidade para a unidade de
pensamento, do geral para o especifico do que cada
um pensa e se expressa, a arvore se constituiu numa

figuragdo em que as pessoas se transportam do

universo concreto para o abstrato, e do abstrato para
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o concreto. As dimensGes pratica e tedrica sdo mais
evidenciadas na negociacdo de saberes, e revelaram
ainda um entrecruzamento com a dimensdo subjetiva
ao se formar a alianca de saberes?®.

A produgdo artistica da drvore permitiu a
criatividade dos enfermeiros, conforme observado nas
figuras 1 e 2, onde livremente, foram desenhados
galhos, frutos coloridos em cada elemento que
compoOs a arvore. Esse momento experimentado foi
refletivo no discurso dos participantes como um
momento relaxante, prazeroso, propicio para o
compartilhamento e consolidagdo do conhecimento.
Outro aspecto a ser considerado também foi o vinculo
positivo estabelecido entre os participantes,
possibilitando um encontro entre pares, ndo rotineiro
no cotidiano do trabalho, manifesto pelo respeito as
ideias dialogadas.

A dindmica arvore do conhecimento aplicada em
espacos de oficinas de trabalho critico-emancipatérias
com profissionais da estratégia saude da familia,
permitiu a  participagdo e responsabilidade
compartilhada, pelo estabelecimento de vinculo entre
os participantes e o consequente respeito as opinides
e posicionamentos. Segundo essa dindmica de
trabalho grupal observou-se nos discursos, indicios de
mudanca de comportamento em relagdo ao
compromisso com o coletivo®® consonante com os
principios e diretrizes e fundamentos da APS.

Trata-se de uma estratégia metodoldgica que
confirma a multiplicidade de formas de expressdo,
compartilhamento de vivéncias, trabalho em grupo,
singular, plural e construtivo, no entanto, guiado pelo
arcaboucgo tedrico que orienta a construcdo de uma

pesquisa. A aprendizagem se desenvolve num

movimento dialético entre o ser humano e a realidade
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objetiva que se faz objetiva por coexistir fora da
consciéncia humana. Neste processo ele capta,
transforma e retroalimenta a realidade o
conhecimento, transformando os elementos que o
rodeiam, considerando a subjetividade?.

Tal processo criativo, conduz a troca de
conhecimentos de maneira sensivel, superado tanto
pelo pesquisador quanto pelo participante da
pesquisa, permeado por uma mudancga paradigmadtica,
partindo de uma perspectiva cartesiana e bioldgica
internalizada, ao possibilitar o sujeito como ativo,
respeitando suas singularidades, capaz de produzir
seu proprio conhecimento.

Como limitagbes do estudo ponderamos a
internalidade da dindmica em seus aspectos
metodoldgicos e geograficos caracterizado pela
utilizacdo de Unico cenario de pesquisa na interface
salde infantil e ambiente e, aplicagdo em apenas um

grupo de categoria de profissionais enfermeiros, nao

se estendendo a outros grupos profissionais.

Conclusao

A metafora da arvore materializada na producao
artistica com as palavras-chave fortaleceu e
possibilitou um ambiente acolhedor, descontraido,
para a coletivizacdo das experiéncias gerando material
empirico vertical, profundo, coerente e pertinente a
analise dos dados produzidos. O espaco foi catalizador
de reflexdes criticas sobre o papel social e profissional
do enfermeiro, preocupado com a sustentabilidade
frente as particularidades ambientais e o grupo
infantil  com suas necessidades de atencao
diferenciada no encontro com familia.

Como estratégia de acesso a experiéncia de

enfermeiros em saude ambiental e transtornos

respiratorios na infancia possibilitou a geracao de
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material empirico qualitativo fidedigno, pertinente,
creditavel e com propriedades de transferabilidade.
Combinar arte e atividade grupal conjugam a
operacionalizacdo da dinamica ao possibilitar a escuta
bem como a possibilidade de se expressar,
favorecendo a produgdo do conhecimento. A
implementacdo da DCS 4arvore do conhecimento
subsidiada pelo arcabougo metodoldgico do MCS, se
manifesta como estratégia alternativa de se construir
uma epistemologia na enfermagem e um olhar
sensivel na interface saude infantil e ambiente como
desafiador para a ciéncia ao repensar um novo lugar

para os atores sociais.
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