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Resumo: O objetivo foi construir e validar um manual para orientagdo e
sistematizacdo das a¢des dos enfermeiros que atuam em remogao de érgaos solidos
para transplante. Estudo descritivo e exploratério de elaboragdo e validagdo de
manual. As bases de dados empregadas foram: PUBMED, LILACS e SCIELO. O periodo
de busca ocorreu de agosto a setembro de 2019. Para validagdo foi adotada a técnica
de Delphi, que consiste na obtengdo de opinidGes e critérios de um conjunto de
especialistas sobre um determinado tema. O conteudo foi organizado em capitulos
contendo as principais a¢ées do enfermeiro em remocgdo de drgdos sélidos para
transplante, tendo como subsidios a pesquisa cientifica de natureza qualitativa e o
referencial tedrico oriundo da revisdo integrativa de literatura. Espera-se que este
Manual propicie aos enfermeiros da area subsidios tedricos para a pratica
profissional baseada em evidéncias cientificas e assim, contribuir na cultura de
seguranga nos servigos de saude.

Descritores: Transplante de Orgdos, Educacdo em Enfermagem, Manuais como
Assunto, Educagdo Continuada.

Removal of solid organs for transplant: manual for nurses

Abstract: The objective was to build and validate a manual to guide and systematize
the actions of nurses who work in the removal of solid organs for transplantation.
Descriptive and exploratory study of the preparation and validation of a manual. The
databases used were: PUBMED, LILACS and SCIELO. The search period took place
from August to September 2019. For validation, the Delphi technique was adopted,
which consists of obtaining opinions and criteria from a group of experts on a given
topic. The content was organized into chapters containing the main actions of nurses
in the removal of solid organs for transplantation, having as subsidies scientific
research of a qualitative nature and the theoretical framework derived from the
integrative literature review. It is expected that this Manual will provide nurses in the
area with theoretical subsidies for professional practice based on scientific evidence
and thus contribute to the culture of safety in health services.

Descriptors: Organ Transplantation, Nursing Education, Manuals as Topic, Continuing
Education.

Extraccion de érganos sélidos para trasplante: manual para enfermeras

Resumen: El objetivo fue construir y validar un manual que oriente y sistematice las
acciones de las enfermeras que trabajan en la extraccién de 6rganos sélidos para
trasplante. Estudio descriptivo y exploratorio de elaboracion y validacion de manual.
Las bases de datos utilizadas fueron: PUBMED, LILACS y SCIELO. El periodo de
busqueda se llevo a cabo de agosto a septiembre de 2019. Para la validacion se
adoptd la técnica Delphi, que consiste en obtener opiniones y criterios de un grupo
de expertos sobre un tema determinado. El contenido se organizé en capitulos que
recogen las principales acciones del enfermero en la extraccion de érganos sélidos
para trasplante, teniendo como subsidios la investigacidn cientifica cualitativa y el
marco tedrico de la revisidn integradora de la literatura. Se espera que este Manual
brinde al enfermero de campo un apoyo tedrico para la practica profesional basada
en la evidencia cientifica y contribuya asi a la cultura de seguridad en los servicios de
salud.

Descriptores: Trasplante de Organos, Educacién en Enfermera, Manuales como Tema,
Educacion Continua.
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Introducao

A Enfermagem, que incorpora o saber de varias
ciéncias em sua formacao profissional, dentre elas, a
Administracdo, faz-se presente no transplante desde a
realizacdo do primeiro procedimento no Brasil, em
1964, o transplante renal®.

A assisténcia de Enfermagem exige do
profissional enfermeiro o desenvolvimento de
competéncias que visam a atender, com qualidade, as
demandas dos clientes, seus familiares e da
comunidade referentes aos aspectos fisioldgico,
patoldgico e psicossocial. Nesse cendrio, o
enfermeiro, como membro da equipe multidisciplinar,
exerce papel vital para o sucesso do programa de
transplante, necessitando atualizar seus
conhecimentos, habilidades e atitudes?.

Atualmente, ha instrumentos descritivos para a
avaliacdo de Enfermagem do paciente no periodo pré-
operatério e de recuperacdo pds-anestésica que
seguem as recomenda¢des do Programa Cirurgias
Seguras Salvam Vidas (PCSSV) - biénio 2007 e 2008,
gue tem como objetivo diminuir a morbimortalidade
e elevar os padrées de qualidade em servicos de
assisténcia a saude; contudo, ndo contempla
recomenda¢des para subsidiar as ac¢les de
Enfermagem cirurgias em remocdo de érgdos sélidos
para fins de transplante.

Diante do exposto, esta pesquisa tem a intengao
de tornar-se mais uma contribuicdo a ciéncia em
gestdo de salde, considerando os principios de
simplicidade, de aplicabilidade e de possibilidade de
mensuracdo e objetivos do PCSSV. O manual foi
elaborado em conjunto com os participantes desta

pesquisa a fim de servir como instrumento orientador

do desempenho de suas fungdes em remocdo de
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Orgdos para transplante. Nesta perspectiva, o
presente estudo teve como objetivo construir e
validar um manual para orientacdo e sistematizacao
das ac¢Oes dos enfermeiros que atuam em remocao de

6rgaos solidos para transplante.

Material e Método

Estudo do tipo descritivo e exploratério de
elaboracdo e validagdo de manual para uso de
enfermeiros atuantes na etapa de remocao de drgaos
solidos para transplante. Recomenda-se,
corroborando o percurso metodoldgico estabelecido
nesse estudo, que os manuais sejam fruto de
pesquisas, a partir de projeto previamente submetido
a Comité de Etica e Pesquisa, para que se obtenham
trabalhos de melhor qualidade. Em seguida, devem-se
buscar, em literatura especializada, evidéncias
cientificas existentes sobre o assunto. Fazem-se
necessarias a definicdo de conceitos e a descricdo
clara acerca dos cuidados a serem realizados3,4.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais
nimero do parecer: 3.386.635 de CAAE
10473019.7.0000.5149. Ressalta-se que os aspectos
éticos foram respeitados em todas as etapas.

Primeiramente foi realizada uma revisdo
integrativa da literatura, que seguiu as diretrizes e
recomendacdes PRISMA para identificacdo, selecédo,
elegibilidade e inclusdo, com vias a identificar
evidéncias cientificas existentes sobre o assunto
oriundo da literatura especializada. Ndo foram
encontrados manuais, cartilhas ou outras tecnologias
educacionais especificas tendo como foco a atuacdo
de enfermeiros na etapa de remocdo de Orgdos

sélidos para transplante. Assim, foi ampliada a busca

para o tema atuacdo da enfermagem em
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transplantes, ancorando a pesquisa na perspectiva da
diretriz da Associacdo Brasileira de Transplante de
Orgdos. As bases de dados empregadas foram:
PUBMED, LILACS e SCIELO. Os descritores utilizados
foram: Transplante de Orgdos; Aloenxertos; Educacdo
em  Enfermagem; Manuais como  Assunto;
Enfermagem Perioperatdria; e Educacdo Continuada,
sendo encontrados 07 artigos em bases de dados
PUBMED e 06 em base de dados LILACS e 09 na
SCIELO. O periodo de busca ocorreu de agosto a
setembro de 2019. A analise minuciosa da literatura
subsidiou o referencial tedrico do manual.

O conteudo do manual foi resultado de uma
pesquisa descritiva, de natureza qualitativa, que
contou com a participacdo de nove enfermeiros,
tendo como campo de investigacdo dois centros
transplantadores brasileiros, elencados pelo fato de
serem referéncias para a pratica transplantadora
nacional.

Para a coleta de dados foi utilizado um roteiro
semiestruturado, composto por nove questdes e
subdivido em duas partes, sendo a parte | composta
por questdes relativas ao perfil profissional e a parte Il
composta por questdes abertas relativas ao fazer do
enfermeiro nos periodos que antecedem a cirurgia,
durante o procedimento cirurgico e apds a cirurgia, a
saber: (1) Quais as atividades desenvolvidas por vocé
enquanto membro da equipe de enfermeiros em
remogdo de orgdos? Descreva sua atuagdo. (2)
Descreva as atividades desenvolvidas por vocé no pré-
operatério, intraoperatoério, Pds-operatério. (3) Vocé
recebeu treinamento?

Ao término da parte Il, foi aberto espaco para
gue o entrevistado acrescentasse algo que julgasse

pertinente e ndo contemplado nas perguntas que
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seguiram e/ou algo que desejasse acrescentar a
construcdo do estudo. O roteiro para a coleta de
dados foi previamente validado no estudo de
Negreiros®.

As entrevistas ocorreram nos meses de agosto e
setembro de 2019, no local de trabalho dos
participantes, e foram previamente agendadas por
telefone conforme a disponibilidade desses. O Termo
de consentimento Livre e esclarecido (TCLE) em duas
vias foi entregue e lido junto a cada participante,
sendo posteriormente assinado por cada participante
e pela pesquisadora principal do estudo.

A andlise dos dados foi realizada através da
técnica de Andlise de Conteudo proposta por Bardin6,
seguindo as seguintes etapas: organizacdo da andlise;
codificacdo; categorizacdo e tratamento, inferéncia e
a interpretagao dos resultados.

Assim, o conteudo do manual foi elaborado e
estruturado em capitulos, que sdo: Introdugdo;
Organiza¢do dos Materiais e Insumos para a Cirurgia
de Remocgdo de Orgdos; Documenta¢do do Doador;
Preparo da Sala Cirdrgica; Inicio da Cirurgia e
Perfusao; Acondicionamento e Transporte;
Referéncias. As ilustragdes e figuras utilizadas foram
elaboradas exclusivamente para compor o manual e
seguiram rigorosamente os preceitos éticos para seu
uso.

Para validagdo com especialistas foi adotada a
técnica de Delphi, que consiste na obtencdo de
opinides e critérios de um conjunto de especialistas
sobre um determinado tema. Essa técnica tem sido
amplamente utilizada na pesquisa em diversas areas
do conhecimento, como na saude’”*. Foram
selecionados seis especialistas por amostragem nao

probabilistica do tipo conveniéncia, ou seja, o
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pesquisador seleciona os elementos de uma amostra
a que tem acesso, admitindo que estes possam
representar um universo. Os critérios utilizados para
selecdo dos especialistas foram: ser enfermeiro e
membro de equipes de remocdao de drgdos para
transplante; concordar em participar do estudo; e
assinar o TCLE.

Foi formulado um questiondrio, adaptado do
guestionario de Rocha8, com perguntas fechadas e
continha quatro alternativas de repostas, com uma
resposta para cada pergunta, utilizando os seguintes
escores: 1 = inadequada (l); 2 = parcialmente
adequada (PA); 3 = adequada (A); e 4 = totalmente
adequada (TA). Foi também criado um espac¢o para
comentarios abaixo de cada pergunta, para que o
escrevesse  suas

especialista consideracbes e

apontamentos. As  questdes presentes no
questionario foram divididas em duas partes: (1)
objetivos; (2) conteudo e ilustragdes (Tabela 1).

Todos os envolvidos foram informados dos
objetivos, riscos e beneficios da pesquisa, além de
afirmado o  compromisso  com a  total
confidencialidade dos participantes e logo apds foram
coletadas as devidas assinaturas no TCLE, com a
entrega de uma via ao especialista. Neste momento
foi pactuado o envio do manual no formato PDF e do
questionario no formato de formularios, criado por
meio do Google Forms, uma ferramenta gratuita de
acesso fdcil e versatil. Ambos foram encaminhados
por E-mail e estipulado o prazo de 15 dias para o
retorno das respostas.

Quanto ao método para calcular a concordancia
entre especialistas optou-se pela porcentagem de

concordancia absoluta, que consiste unicamente em

calcular o numero de vezes em que os avaliadores
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concordaram e dividir pelo numero total de
avaliagGes (varia entre 0 e 100%). O valor de 75% é
considerado o minimo de concordancia aceitavel; e
valores a partir de 90% sao considerados altos. Uma
desvantagem dessa técnica reside no fato de nao
levar em consideracdo a propor¢dao de concordancia
devido ao acaso. Os pesquisadores deste estudo
definiram o valor de 80% para concordancia aceitavel.
Os dados obtidos foram organizados utilizando-se

planilhas do Microsoft Office Excel 2010.

Resultados

O teor do manual elaborado foi organizado em
capitulos com as principais informagdes sobre as
acoes do enfermeiro em remocdo de drgdo soélidos
para transplante, tendo como subsidios a pesquisa
cientifica de natureza qualitativa e o referencial
tedrico oriundo da revisdo integrativa de literatura.

O texto foi descrito em linguagem técnica, uma
vez que o manual é destinado a orientacdo de
profissionais de salde, de forma a tornar o contetdo
atrativo e compreensivel. A inclusdo das ilustracGes e
figuras teve por objetivo tornar o tema mais
compreensivel e atrativo ao leitor.

O perfil dos participantes desta etapa foi de 07
participantes do género feminino e 02 do masculino, a
faixa etdria oscilou entre 24 e 48 anos, o tempo de
formacdo (graduagdo em enfermagem) variou de 02 a
20 anos. Quanto a formacdo em pods-graduacgdo
relacionada a transplante, 08 enfermeiros sao
especialistas, sendo dois mestres e 01 profissional
cursa o doutorado em transplantes.

Apds elaboracdo do conteudo, procedeu-se a
validacdo do manual. Foram convidados de forma
presencial seis especialistas para participar desta

etapa, com unanimidade no aceite. Todos retornaram
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o E-mail com o questionario respondido no tempo
estipulado de 15 dias. Entretanto, cinco responderam
ao convite compondo a amostra para andlise.

Foi possivel obter consenso no primeiro ciclo,
com alta taxa de concordancia entre os especialistas.
Os valores foram acima da taxa definida pelos
pesquisadores do presente estudo. A porcentagem de
concordancia absoluta de todo o manual alcangou

100% (Tabela 1). Os apontamentos e comentarios dos

Tabela 1. Validacdo por especialistas - Técnica Delphi.

especialistas versaram sobre a necessidade de
inclusdo de campo para inclusdo de validade e lote
das solugdes no formulario 3 - Ficha do Doador; e no
capitulo seis, intitulado “Acondicionamento e
Transporte”, insercdo de orientacdo referente a
entrega do(s) rim(s). As sugestdes foram consideradas
pertinentes, sendo

contempladas em  sua

integralidade e assim, o conteddo do manual foi

validado.

1 - As informagdes/ contelido do manual sdo coerentes com a necessidade do publico-alvo. 100
2 - O manual apresenta-se como instrumento importante para a capacitacdo de novos 100
membros as equipes de enfermeiros em remog¢do de érgdos sélidos para transplante.

3 - As informagdes de capa, apresentagao, sumario, e estilo de redagdo sdo apropriados. 100
4 - O manual segue uma sequéncia légica do conteldo proposto. 100
5 - As informag0es apresentadas corroboram com a pratica baseada em evidéncias no que 100

se refere a remogao de 6rgdos para transplante.

1 - Todos os materiais necessarios a realizagdo da cirurgia e remocao de drgdos para

transplante estdo listados.

2 - As figuras sdo expressivas e suficientes.

3 - O checklist - Remocado de Orgdos contempla as principais atividades desenvolvidas pelo
enfermeiro em remocgdo de 6rgdos solidos para transplante.

4 - A figura Layout da sala cirdrgica permite a visualizagdao adequada da montagem da sala

para remoc¢do multiorganica de drgdos.

5 - A Ficha de Controle de Temperatura - Caixa Térmica - Orgdos para fins de transplante
contempla o objetivo proposto de registrar o controle da temperatura da caixa.

100

100

100

100

100

Fonte: elaborado para fins deste estudo, 2021.

O manual foi intitulado como: “Manual de consulta rapida para uso dos enfermeiros em remoc¢do de 6rgaos

solidos para transplante”, composto por 27 paginas, 06 capitulos, 08 figuras, 03 formuldrios e 01 proposta de

layout, com registro em ISBN de nimero 978-65-00-15127-5.
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Discussao

A construcdo e valida¢cdo do “Manual de consulta
rapida para uso dos enfermeiros em remocdo de
Orgdos solidos para transplante” teve o objetivo de
colaborar para a sistematizacdo das atividades do
enfermeiro em cirurgias de remoc¢do de orgaos
sélidos para fins de transplante. Apresenta-se como
um material de consulta rapida, que descreve o passo
a passo das principais atividades a serem
desenvolvidas por esse profissional, contribuindo para
a qualidade e seguranca do procedimento cirurgico.

A seguranca do paciente é considerada
componente critico da qualidade do cuidado em
salude e constitui o Segundo Desafio Global para a
Seguranga da Organizacdo Mundial de Saude (OMS).
Para atender a este desafio, é preconizada a
verificacdo de itens mais significativos a seguranca do
paciente cirdrgico, por meio da aplicacio de
instrumento em forma de checklist, elaboracdo de
manuais e protocolos, objetivando atenuar a
variabilidade de conduta e garantir um atendimento
mais qualificado ao paciente®.

A escassez de publicagGes cientificas acerca das
atividades do enfermeiro em cirurgias de remocdo de
Orgdos para transplante inspirou a elaboragdo deste
manual. Ferramentas de apoio tedrico-pratico, como
0s manuais, contribuem para o planejamento e a
avaliacdo da assisténcia e, consequentemente, para a
exceléncia do cuidado em todos os cendrios™®.

A construcdo de seu conteudo foi resultado de
uma investigacdo cientifica robusta articulando
evidencias tedricas e saberes praticos. Recomenda-se,
corroborando o percurso metodoldgico estabelecido
nesse estudo, que os manuais sejam fruto de

pesquisas, com projeto previamente submetido a
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Comité de Etica e Pesquisa, para que se obtenham
trabalhos de melhor qualidade. Em seguida, devem-se
buscar, em literatura especializada, evidéncias
cientificas existentes sobre o assunto. Fazem-se
necessarias a definicdo de conceitos e a descricdo
clara acerca dos cuidados a serem realizados,
trazendo seguranca ao usuario e reconhecimento do
valor da equipe de profissionais®*.

Para a validacdo foi eleita a técnica Delphi, que é
utilizada em diversos estudos, e por esta se mostrar
adequada para o conteudo de estudo. Estudiosos
relatam algumas desvantagens do uso desta técnica,
como morosidade para o recebimento das respostas
dos especialistas, taxas de desisténcia e exigéncia de
grande envolvimento dos participantes”*1,

Durante este estudo a Unica situacdo detectada
foi a auséncia de retorno coerente de um especialista
durante o processo de valida¢do. Ficou evidente que
as respostas encaminhadas abordavam as atribui¢des
de outros membros da equipe multiprofissional que
ndao a enfermagem, assim este questiondrio foi
desconsiderado. O numero total de questionarios
analisados resultou em cinco, o que é um quantitativo
valido apontado pela literatura?®. O numero de
respostas adequadas nesta etapa constituiu uma
guestdo de limita¢do do presente estudo.

O indice de concordancia durante a etapa de
validagdo alcangou 100% na primeira rodada. N3o
foram documentadas sugestdes de melhorias, mas
solicitagdo de inclusdo da data de validade e lote de
solu¢bes no formulario intitulado “Ficha do Doador”;
e insercdo de uma orientagdo no capitulo seis,
intitulado “Acondicionamento e Transporte”. Nesse
capitulo foi explicitado que todos os érgdos serdo

encaminhados ao hospital onde ocorrerd o
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transplante, exceto o(s) rim(s), que sera(ao)
entregue(s) a Central Estadual de Transplante, junto
as amostras bioldgicas, caso tenham sido coletadas,
para posterior distribuicdo. Merece destacar que
varios foram os elogios e relatos de gratiddao pela
realizacdo do estudo e elaboracdo do manual que é
inédito, fortalecendo sua importancia.

No primeiro capitulo foi apresentada a
introducdo, contextualizando a tematica, sua
relevancia para a area da saude e o objetivo do
manual. No capitulo dois, foi abordada a organizacao
dos materiais e insumos para a cirurgia de remocao
de drgdos, com detalhamento das atividades do
enfermeiro.

As atribuicdoes do enfermeiro nas equipes de
remocao de drgdos para transplante tém inicio com a
comunicagdo a instituicdo transplantadora da
ocorréncia de uma doag¢do. Nesse momento, o

enfermeiro membro da equipe de remogdo de érgaos
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para transplante organiza todo o material necessario
para a perfusdo e acondicionamento do(s) 6rgao(s)
removido(s). A mala, contendo materiais descartaveis
especificos para a cirurgia de remocdo; a caixa
térmica contendo gelo, as solu¢des de preservacao e
o gelo estéril°.

Para o capitulo trés, foram inseridas as
orientacdes sobre a documentacdao do doador. Estes
documentos sdo: Termo de Declaracdo de Morte
Encefalica; Termo de Autorizacdio de Doacdo de
Multiplos Orgdos; Ficha de Informacdo do Doador;
Grupo Sanguineo; Laudo de Sorologias'*4. Apresenta-
se ainda um checklist denominado “Remocdo de
Orgdos” (Figura 1) que deverd ser anexado aos
documentos do doador e entregue no centro ciruargico

junto aos drgdos removidos.
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Figura 1. Checklist - Remocdo de Org3os.

CHECKLIST - REMOCAO DE ORGAOS

Horario de saida da equipe: Horario previsto para a cirurgia:
Nome do doador:

Registro Geral da Central de Transplantes (RGCT):
Grupo sanguinco:_____

No centro cirargico

( ) Entregar a relagio de materiais ¢ instrumentais a serem utilizados para o
circulante da sala.

Checagem dos documentos do doador

) Termo de Declaragdo de Morte Encefilica .
) Termo de Autorizacdo de Doagdo de Maltiplos Orgdos
) Ficha de Informagido do Doador
) Grupo Sanguineo
) Laudo de Sorologias
nf.: Cirurgido:

mAAAAA

Viabilidade do érgio
Comunicar a viabilidade do érgio ao:

( ) Centro Cirargico do Centro Transplantador
( ) Cirurgido Responsavel pelo Implante

( ) Orgiio Viavel = preparar para a perfusio

( ) Orgdo Inviavel = preparar para o retorno

Documentagiio a ser preenchida
) Ficha do doador
) Ficha de controle de temperatura
) Rotulo/Etiqueta de identificagiio dos orgidos removidos
) Listar material utilizado (mala)
) Solicitar transporte

——— -~ —

Enfermeiro: COREN:
Data: Hora:

Este checklist deve ser anexado aos documentos do doador ¢ entregue no centro
cirargico junto aos orgdos removidos.,

Fonte: elaborado para fins deste estudo, 2021.

O capitulo quatro aborda o preparo da sala cirdrgica. Para esta etapa do procedimento foi elaborado um
layout com a disposicdo dos materiais e equipamentos de maneira a contemplar as equipes envolvidas no
procedimento cirdrgico (Figura 2). Hd também uma descricdo detalhada de todos os materiais e equipamentos

necessarios a cirurgia de remoc¢3o de multiplos 6rgdos>>.
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Figura 2. Layout da sala cirurgica para retirada de drgaos.

Fonte: elaborado para fins deste estudo, 2021.

Legenda: 1) Cautério cavidade toracica; 2) Cautério cavidade abdominal; 3) Aspirador cavidade tordcica; 4)
Aspirador cavidade abdominal; 5) Balde revestido com saco plastico branco para a exsanguinac¢do do doador; 6)
Mesa auxiliar para acomodar mala e carrinho de suporte para caixas térmicas contendo gelo, gelo estéril e
solugbes de preservagdo; 7) Mesa de instrumentais para a cavidade toracica; 8) Mesa de instrumentais para a
cavidade abdominal; 9) Caixa de instrumentais, bacia e jarro para a cavidade abdominal; 10) Caixa de
instrumentais, bacia e jarro para a cavidade tordcica; 11) Suporte de soro para solugdes infundidas no doador e
infusdo da solucdo de cardioplegia; 12) Suporte de soro longo contendo quatro ganchos para a infusdo da solucGes
de preservagdo dos drgdos abdominais; 13) Carrinho contendo materiais hospitalares, campo cirdrgico, aventais e
outros.

No capitulo cinco, intitulado “Inicio da Cirurgia e transporte dos orgdos. Cada o¢rgdo deverda ser
Perfusdo” foi enfatizado as atribui¢des do enfermeiro acondicionado em trés embalagens plasticas
nas diversas etapas da cirurgia e perfusdo. Por meio denominadas: embalagem  primaria, primeira
das imagens ilustrou-se a perfusao in situ dos érgaos embalagem secunddria e segunda embalagem
abdominais e perfusdo ex situ de figado, com o secunddria. A segunda embalagem secunddria
objetivo de tornar o tema mais compreensivel para o recebera o rétulo de identificagdo do 6rgdo. De posse
leitor. A finalizacdo do manual ocorre no capitulo 6 dos drgdos, as equipes preparam-se para retornar ao
gue é o mais extenso, por delinear as atribui¢cbes do centro transplantador onde ocorrera o transplante®>.

enfermeiro durante o acondicionamento e o
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No capitulo seis, ainda se apresenta uma
proposta de formulario denominado “Ficha de
Controle de Temperatura” (Figura 3) e outro

intitulado “Ficha do Doador” (Figura 4). Ambos sdo

Figura 3. Ficha de Controle de Temperatura.

Sdo Paulo: Rev Recien. 2021; 11(35):431-442.

importantes para que informacdes relativas a
intercorréncias durante a cirurgia de remocdao dos
relevantes sobre o

Orgdos efou informacdes

acondicionamento e transporte sejam documentadas.

Ficha de Controle de Temperatura — Caixa Térmica — Orglos para fins de
transplante

RGCT — DOADOR

DATA REMOCAD

CLAMPAGEM DA AORTA

DATA HORA:
PROFISSIONAIS RESPONSAVEIS
MEDICO CIRUGIAOQ: [CRM:
ENFERMEIROD: COREMN:

Temperatura ldeal: 2*a 8T

Temp. (°C) ana Hora

Privfissional

Temp.(“C) Pata Hora Profisssonal

Fonte: elaborado para fins deste estudo, 2021.
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Figura 4. Ficha de Controle de Temperatura.

Data de Nascimento ! ! idade Cor

Sexo: ( ) Feminino () Masculino
Naturaidade CPF
Fliagso

Pa

Cdade. UF Cep

Membcias( ) Mb:( JHTC( )GL{ )Bast( )S-q( )m Mo.( ) Basdfio
( )M-h-l ) Ureia{ ) Cr { R ) Sosa( )

( ) oo ) Gicemia( )Amh.( )rool )TGP{ )Gcf( )
ls)éo)au( JFA( ) ( )Gasometris{ )PH.( )PO2 ( ) PCO2( )HCO3:( )BE (
) )

Meio de Transporte Utlizado: Termestre: ( ) Adreo ( ) Tetrestre ( ) Terrestre + Adveo ( )

Crurglo responsdvel (por cada drglo)
Auxiares de Cirurgla

Data da cirurgla ! ] Mora

Heparina (dose e hordrio)
Campagem da Ao - Data J ! Mora

Sacos Pésticos ( ) Calxa metsiica( ) Cooler com gela( )

Surante O Ly

Hordno do Salda co Mosplat

Ene

COREN
Mora de chegada no Ceno Tranaplar ) ma

Fonte: elaborado para fins deste estudo, 2021.

O processo de construgdao e validagdo deste
manual culminou em um instrumento objetivo, de
facil compreensao, atrativo, ndo muito extenso, capaz
de fornecer orientagdes significativas sobre o tema
proposto, em concordancia com o titulo recebido. O
uso de ilustracbes em todos os capitulos se
apresentou como uma importante estratégia,
tornando a leitura do contelido menos densa,
interativa e de facil entendimento.

Espera-se que esse manual possa subsidiar
cientificamente as capacitagbes e treinamentos
realizados nos servicos de saldde e instituicbes de
ensino. E notdério que a experiéncia clinica e
profissional é de extrema importancia, mas os

profissionais de sadude devem tomar decisGes

ancoradas por evidéncias cientificas robustas
sistematizadas.

Assim, este manual pode ser utilizado em varias
estratégias que visem a educagdo em saude no
ambito brasileiro, podendo ainda ser norteador para
as instituicbes internacionais. Pelo percurso
metodoldgico eleito, pela contextualizagdo cientifica
utilizada e pelos resultados alcangados, revela-se que
o manual em questdo esta apropriado e validado para

uso.

Conclusao
O manual teve sua construcdo baseada em
evidencia cientifica e participacdo de profissionais

especialistas com vasta experiéncia no campo pratico
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da tematica. Foi validado, segundo conteudo e
aparéncia, por juizes especialistas respeitando-se os
preceitos metodoldgicos propostos. O instrumento
“Manual de consulta rapida para uso dos enfermeiros
em remocao de 6rgdos sélidos para transplante” é
uma tecnologia educacional e podera ser utilizado de
forma ampla no setor salde e de ensino. Espera-se
gue este instrumento venha a contribuir para a
pratica profissional e para o fortalecimento da cultura
de seguranca nos servicos de saude.

O feedback por meio da comunicagao verbal (oral
e escrita) entre profissionais de saude leva a melhores
resultados nos processos de gestdo, em um ambiente
de saude e maior satisfacdo dos envolvidos. Sendo
assim, ndo se pode deixar de enfatizar a possibilidade
da incorporacdo dos recursos tecnolégicos nas
intervengdes educacionais, refor¢cando que esta opc¢do

pode ser melhor elucidada em estudos futuros.
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