Artigo de Revisdo

D bl ATENCAO A SIFILIS NO PRE-NATAL: UMA
ENFERMAGEM REVISAO INTEGRATIVA

Resumo: A Sifilis é a Infecgdo Sexualmente Transmissivel mais transcendente no
mundo devido ao sexo desprotegido. No entanto a sifilis congénita é uma doenga que
pode ser evitada através de praticas realizadas rotineiramente na assisténcia pré-
natal que sdo efetivas para a preven¢do de casos. Investigar quais as agdes para
diagnédstico e tratamento da sifilis no pré-natal na atengdo basica. Foi-se possivel
analisar os artigos quanto a sua origem, idioma e abordagem e constatou-se que as
principais agGes da atengdo basica estdo voltadas para agGes de rastreio, diagndstico,
tratamento e a¢Bes de avaliagdao e qualidade dos servigos prestados. Identificou-se
gue as agGes voltadas para combate a sifilis possuem efeitos mais positivos nos locais
onde a atengdo primaria é regente. Justamente por essa atingir publicos que muitas
vezes ndo teriam acesso aos tratamentos em outros niveis de assisténcia.

Descritores: Sifilis, Cuidado Pré-Natal, Doengas Sexualmente Transmissiveis.

Prenatal care for syphilis: an integrative review

Abstract: Syphilis is the most transcendent Sexually Transmitted Infection in the
world due to unprotected sex. However, congenital syphilis is a disease that can be
prevented through practices performed routinely in prenatal care that are effective in
preventing cases. To investigate which actions for diagnosis and treatment of syphilis
in prenatal care in primary care. It was possible to analyze the articles as to their
origin, language and approach and it was found that the main actions of primary care
are focused on actions of screening, diagnosis, treatment and actions of evaluation
and quality of services provided. It was identified that the actions aimed at combating
syphilis have more positive effects in places where primary care is ruling. Precisely
because this public reaches that often it does not have access to other levels of
assistance.

Descriptors: Syphilis, Prenatal Care, Sexually Transmitted Diseases.

Atencion prenatal para la sifilis: una revision integradora

Resumen: La sifilis es la Infeccidn Transmitida Sexualmente mas trascendente del
mundo debido al sexo sin proteccion. Sin embargo, la sifilis congénita es una
enfermedad que se puede prevenir mediante practicas que se realizan de forma

Thaina Jacome Andrade de Lima rutinaria en la atencion prenatal y que son efectivas en la prevencién de casos.

Académica de Enfermagem pela Universidade Investigar qué acciones para el diagndstico y tratamiento de la sifilis en la atencién

do Estado do Rio Grande do Norte - UERN. prenatal en la atencién primaria. Se logré analizar los articulos en cuanto a su origen,

E-mail: thainajacome@hotmail.com lenguaje y abordaje y se encontrd que las principales acciones de la atencién primaria

Maria Valéria Chaves de Lima se centran en el cribado, diagndstico, tratamiento y evaluacion y calidad de los

Académica de Enfermagem pela Universidade servicios brindados. Se identificd que las acciones dirigidas a combatir la sifilis tienen
do Estado do Rio Grande do Norte - UERN. £ L. | | dond . | ., . .

E-mail: valenai et efectos, mas positivos en los lugares donde impera la atencién primaria.

. Precisamente porque llega a publicos que muchas veces no tendrian acceso a
Kalyane Kelly Duarte de Oliveira tratamient t iveles d istenci
Enfermeira. Doutora pelo Programa de Pds- ratamientos en otros niveles de asistencia.

Graduag3o em Enfermagem da Universidade Descriptores: Sifilis, Atencidn Prenatal, Enfermedades de Transmision Sexual.
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN.
Professora da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte - UFRN.
E-mail: kenfoliveira@gmail.com

Vaniely Oliveira Ferreira

Enfermeira. Doutoranda Pela Universidade
Estadual do Cearad - UECE. Professora da
Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte-UERN, Campus Avangado de Pau dos
Ferros - CAPF.

E-mail: vanielyvip@hotmail.com

Submissdo: 29/01/2021
Aprovagéo: 21/06/2021
Publicacdo: 18/09/2021

Como citar este artigo:
Lima TJA, Lima MVC, Oliveira KKD, Ferreira VO. Atengdo a sifilis no pré-natal: uma revisdo integrativa. Sdo Paulo: Rev Recien.
2021; 11(35):419-430.

@@@@ 419

DOI: https://doi.org/10.24276/rrecien2021.11.35.419-430



https://doi.org/10.24276/rrecien2021.11.35.419-430
mailto:thainajacome@hotmail.com
mailto:valerialima13@hotmail.com
mailto:kenfoliveira@gmail.com
mailto:vanielyvip@hotmail.com

Lima TJA, Lima MVC, Oliveira KKD, Ferreira VO. Atengdo a sifilis no pré-natal: uma revisdo integrativa. Sdo Paulo: Rev Recien.

Introducao

A sifilis é doenga infecciosa crénica, que intriga
ha séculos a humanidade, sendo ela relatada nas
escrituras biblicas. Acomete praticamente todos os
O0rgdo e sistemas, e, apesar de ser uma doenca
curavel, possuir um tratamento eficaz e de baixo
custo, ainda se mantem como problema de saude
publica até os dias atuais®. J4 a sifilis congénita é uma
doenca que pode ser evitada. Praticas realizadas
rotineiramente na assisténcia pré-natal sdo efetivas
para a prevencdo de casos®’.

Nos paises em desenvolvimento a intensidade
com que se enfrenta essas doengas é cadtica e
aparece mais visivel para o restante do globo,
principalmente em se tratando da Sifilis, a IST mais
transcendente no mundo pelo sexo desprotegido, e a
qguestdo de saude publica mais problematica para os
paises que tentam crescer?.

No Brasil embora as investigacGes
epidemioldgicas e campanhas de prevencdo sejam
feitas em todos os dmbitos de atencdo a saude, as
principais acfes estdo ocorrem na Atenc¢do Primaria
(AP), mais especificamente no programa de Estratégia
de Saude da Familia (ESF) por esta trabalhar mais
diretamente com territorializacdo e criacdo de
vinculo. As ag¢Oes sdo destinadas a todo e qualquer
publico, contudo, o Ministério da Saude brasileiro da
uma atencdo significativa a sifilis congénita. Tendo em
vista, que cerca de 2 milhdes de mulheres
desenvolvem sifilis congénita durante a gravidez e
gue menos de 10% delas, realizam o tratamento
durante o periodo gestacional. Nesta perspectiva, o
pré-natal dentro da ESF é a ferramenta mais eficaz
para prevencdo, diagndstico e tratamento da sifilis em

territdrio brasileiro®.
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Neste ambito, embora o pais ainda lute para
controlar os niveis de infeccio por sifilis e
principalmente a congénita, o Brasil apresenta
chances positivas de controle, justamente por possuir
um servico publico e orientado por servigos primarios.
Comparado a paises que ndo dispde da mesma
organizacao, o SUS regido pela AP comeca a prosperar
no controle de doencas infecciosas e na reducdo da
mortalidade adulta, justamente por focar na
identidade das pessoas e ndo na doenca que as
acomete. Além de que é o sistema que mais atende
idosos, doentes cronicos e pessoas de baixa
escolaridade e renda, e tendo em vista que a sifilis é
uma doenga comumente relacionada a precariedade
escolar e financeira, a forma como ela vem sendo
encarada no pais tende a ser diferenciada dos
demais®.

Diante do exposto questiona-se, quais as agdes
para diagnodstico e tratamento da sifilis no Pré-natal
na atengdo basica?

O estudo tem como objetivo geral investigar
guais as agles para diagndstico e tratamento da sifilis

no pré-natal na atengdo basica.

Material e Método

Trata de um estudo de revisdao integrativa de
abordagem qualitativa. Nela é possivel combinar
dados da literatura tedrica e empirica, além de
incorporar enorme numero de objetivos: definicdo de
conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, e analise de
problemas metodolégicos de um tdpico particular. A
revisao integrativa estabelece o conhecimento atual
sobre uma temadtica em particular, ja que é conduzida
de modo a identificar, analisar e sintetizar resultados

de estudos independentes sobre o mesmo assunto.®
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Este estudo de revisao foi metodizado de acordo
com os seguintes passos: identificacdo do problema
de pesquisa e a questdo norteadora; busca ou
amostragem na literatura mediante aplicacdo de
critérios de inclusdo e exclusdo; coleta de dados por
meio de um instrumento anteriormente elaborado;
anadlise critica dos estudos incluidos, discussdao dos
resultados, e a apresentac3o da revisdo®.

A busca nas bases de dados ocorreu no més de
junho de 2020, acessando as seguintes bases de
dados: Scielo, Lilacs e Pubmed. Para busca nas bases,
foram utilizados os descritores indexados no Medical
Subject Headings (MeSH)
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh) e Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS) (http://decs.bvs.br/),
sendo eles no idioma portugués: “sifilis”, “cuidado
pré-natal” e “aten¢do primdria a saude”. Ja nos
idiomas espanhol e inglés foram utilizados “Sifilis”,
“Atencién Prenatal”, “Atencidn Primaria de Salud” e
“Syphilis”, “Prenatal Care”, “Primary Heath Care”
respectivamente.

Os cruzamentos nas bases de dados ocorreram
com o uso do operador AND, sendo eles em
portugués: sifilis AND cuidado pré-natal AND atengdo
primaria a saude; sifilis AND cuidado pré-natal; sifilis
AND atengdo primaria a salde. Os cruzamentos
aconteceram com os descritores nos trés idiomas.

A pré-selecdo dos estudos ocorreu mediante
leitura de titulo, resumo e aplicagcdo dos critérios de
inclusdo: artigos completos disponiveis gratuitamente
nas bases de dados selecionadas; publicados nos
idiomas portugués, inglés ou espanhol e artigos que
abordem as agbes para diagndstico e tratamento da
sifilis no pré-natal da ateng¢do primaria a saude. Ja os

critérios de exclusdo foram: editoriais; cartas ao
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editor; resumos; opinido de especialistas; artigos de
revisdo; artigos que abordavam a sifilis em outros
niveis de atencdo a saude e os artigos repetidos. Nao
foi estabelecido recorte temporal com a finalidade de
explorar o maximo possivel das publicacdes sobre a
tematica escolhida.

Para a anadlise e extracdo dos dados, foi
elaborado um instrumento com os seguintes dados de
identificacdo da publicacdo, como titulo, ano, idioma,
base de dados, nome da revista cientifica e pais da
publicagdo.

Além de dados como: objetivo, questdo de
investigacdo, metodologia empregada, tipo de
abordagem, principais descobertas e as limitacdes do
estudo. Os resultados foram apresentados de forma
descritiva e em tabelas e gréaficos e analisados de

acordo com a literatura pertinente.

Resultados

A busca resultou em um total de 803 artigos.
Destes, 44 foram selecionados para compor a
amostra final da revisdo integrativa.

Figura 1. Sintese do processo de sele¢do dos estudos.

Lillacs Scielo Pubmed
53 Artigos 339 Artigos 411 Artigos

Total: 803 Artigos

211 Artigos duplicados
excluidos

593 Titulos e resumos
avaliados

.................. * 327 Resumos Excluidos

266 Artigos verificados
(Disponibilidade gratuita ¢ nos
idiomas portugués, inglés e
espanhol)

................... 222 Artigos excluidos

I 44 artigos lidos na integra

*Exclusdo dos resumos ndo condizentes com a
temdtica da revisao do artigo.
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Com a amostra definida, foi possivel a analise dos artigos, no que tange a seus idiomas, bases de dados
encontrados e abordagens empregadas. Tais caracteristicas tornam-se importantes para avaliar as producdes

cientificas locais e os impactos de determinadas tematica sobre publicos distintos.

Tabela 1. Idioma, Base de Dados e Abordagem dos Artigos Pesquisados.

Idioma de Publicacao Freq. %
Espanhol 1 2.2
Inglés 34 75,6
Portugués 10 22,2
Total 45 100,0

Base de dados da Publicacao Freq. %
LILACS 7 15,6
PUBMED 27 60,0
SCIELO 10 244
Total 45 100,0

Tipo de abordagem dos estudos Freq. %
Qualitativo 4 8.9
Quantitativo 38 86,7
Quantitativo e Qualitativo 2 4.4
Total 45 100,0

Fonte: Artigos coletados para amostra.

Apds andlise da origem das publicacbes, sucedeu-se a investigacdo das principais descobertas dos artigos da
amostra, constatando que estes, trabalhavam em seus conteldos a realizagdo de a¢des de combate a sifilis. Assim,
de acordo com os achados de cada estudo e as a¢Oes citadas como realizadas, foi possivel categoriza-los, como
elucidado nos quadros abaixo. Alguns dos artigos da amostra, foram mencionados em mais de um quadro, tendo

em vista seu pertencimento a mais de uma categoria.
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Quadro 1. Titulo, ano e acdes de diagndstico para o cuidado da sifilis.

N

TITULO E ANO

ACOES
CUIDADO
SIFILIS

PARA O
DA

Assessing stakeholder perceptions of the acceptability and feasibility of
national scale-up for a dual HIV/syphilis rapid diagnostic test in Malawi.
2017

Acoes de diagnostico

Inequalities in access to HIV and syphilis tests in prenatal care in Brazil.
2019

Acoes de diagnostico

Diagnoéstico e tratamento de sifilis durante a gestagao: desafio para
enfermeiras?. 2018

Acoes de diagnostico

Factores asociados con falla en el diagnostico y tratamiento de sifilis
materna. 2016

Acdes de diagnostico

Factors associated with failure to screen for syphilis during antenatal
care in Ghana: a case control study. 2015

Acdes de diagnostico

Gaps in the implementation of antenatal syphilis detection and treatment
in health facilities across sub-Saharan Africa. 2018

Acoes de diagnostico

High prevalence of syphilis in a female prison unit in Northeastern Brazil
TT - Alta prevaléncia de sifilis em unidade prisional feminina do
Nordeste brasileiro. 2020

Acoes de diagndstico

Impact of on-site testing for maternal syphilis on treatment delays,
freatment rates, and perinatal mortality in rural South Affica: a
randomised controlled trial. 2003

Acoes de diagnostico

Impact on perinatal mortality of missed opportunities to treat maternal
syphilis in rural South Africa: baseline results from a clinic randomized
controlled trial. 2000

Acoes de diagnostico

10

Implantacdo dos testes rapidos para sifilis € HIV na rotina do pré-natal
em Fortaleza — Ceard. 2016

Acdes de diagnostico

11

Inadequate syphilis screening among women with prenatal care in a
community with a high syphilis incidence. 2006

Acoes de diagndstico

Nao realizacdo de teste sorologico para sifilis durante o pré-natal:
prevaléncia e fatores associados. 2020

Acoes de diagndstico

13

Perceptions, attitude and uptake of rapid syphilis testing services in
antenatal clinics in North-Western Tanzania. 2016

Acdes de diagnostico

14

Perfil epidemiolégico de sifilis adquirida diagnosticada y notificada en
hospital universitario materno infantil TT. 2017

Acoes de diagnostico

15

Perfil epidemiologico e transmissao materno-fetal da sifilis em gestantes
de Cascavel (PR). 2016

Acoes de diagnostico

16

Prevalence of HIV and syphilis infections among pregnant women
attending antenatal clinics in Tanzania, 2011. 2015

Acdes de diagnostico

17

Prevalence of HIV and Treponema pallidum infections in pregnant
women in Campinas and their association with socio-demographic
factors. 1996

Acdes de diagnostico

18

Prevalence of syphilis infection in Mozambican women with second
frimester miscarriage and women attending antenatal care in second
trimester. 1993

Acdes de diagnostico

19

Sero-conversion rate of Syphilis and HIV among pregnant women
attending antenatal clinic in Tanzania: a need for re-screening at
delivery. 2015

Acoes de diagnostico

Seroprevalence of syphilis among women attending urban antenatal
clinics in Burkina Faso, 1995-8. The DITRAME Study Group.
DIminunation de la TRAnsmission Mére-Enfant. 2000

Acoes de diagnostico

Seroprevalence of syphilis and human immunodeficiency virus
infections among pregnant women who attend the University of Gondar
teaching hospital, Northwest Ethiopia: a cross sectional study. 2015

Acoes de diagnostico

Sexually transmitted infections among pregnant women attending an
antenatal clinic in Fuzhou, China. 2006

Acdes de diagnostico

Syphilis and human immunodeficiency virus infections among pregnant
women attending antenatal care clinic of Gondar family guidance
association, Northwest Ethiopia: implication for prevention of mother to
child transmission. 2019

Acoes de diagndstico

Fonte: Artigos coletados para amostra.
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Quadro 2. Titulo, ano e acdes de tratamento para o cuidado da sifilis.

N

TITULO E ANO

ACOES PARA
CUIDADO DA SIFILIS

0

A multifaceted intervention to improve syphilis screening
and treatment in pregnant women in Kinshasa, Democratic
Republic of the Congo and in Lusaka, Zambia: a cluster
randomised controlled trial. 2019

Acoes de tratamento

Differences in prenatal care between health services under
the Family Health Strategy and traditional primary care
clinics in Rio Grande, Rio Grande do Sul State, Brazil. 2011

Acdes de tratamento

Early antenatal care: does it make a difference to
outAcomes of pregnancy associated with syphilis? A
systematic review and meta-analysis. 2013

Acoes de tratamento

Factores asociados con falla en el diagnostico y tratamiento
de sifilis materna. 2016

Acoes de tratamento

Husband’s willingness-to-pay for HIV and syphilis
screening at antenatal care clinic under the Thai universal
coverage scheme. 2020

Acdes de tratamento

Impact on perinatal mortality of missed opportunities to
treat maternal syphilis in rural South Africa: baseline results
from a clinic randomized controlled trial. 2000

Acdes de tratamento

Linha de cuidados para gestantes com sifilis baseada na
visdo de enfermeiros. 2019

Acdes de tratamento

Syphilis in pregnancy in Tanzania. II. The effectiveness of
antenatal syphilis screening and single dose benzathine
penicillin treatment for the prevention of adverse pregnancy
outcomes. 2002

Acoes de tratamento

Treatment for syphilis in antenatal care: compliance with
the three-dose standard treatment regimen. 2005

Acdes de tratamento

10

Treatment of maternal syphilis in rural South Africa: effect
of multiple doses of benzathine penicillin on pregnancy
loss. 2004

Acdes de tratamento

11

Uptake of HIV and syphilis testing of pregnant women and
their male partners in a programme for prevention of
mother-to-child HIV transmission in Uganda. 2008

Acoes de tratamento

Fonte: Artigos coletados para amostra.
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Quadro 3. Titulo, ano e a¢des de avaliagcdo da qualidade do servico no cuidado da sifilis.

N TITULO E ANO ACOES PARA (0]
CUIDADO DA SIFILIS

1 Analise da qualidade dos registros nos prontuarios de | A¢does de avaliacdo da
gestantes com exame de vdrl reagente. 2008 qualidade do servico

2 Antenatal screening for hepatitis B infection and syphilis in | A¢does de avaliacdo da
the UK. 2005 qualidade do servico

3 Antenatal syphilis control: people, programmes, policies | Acdoes de avaliacdo da
and politics 2004 qualidade do servico

4 Antenatal syphilis screening in sub-Saharan Africa: lessons | A¢coes de avaliacdo da
learned from Tanzania. 2005 qualidade do servico

5 Assessment of the value of rescreening for syphilis in the | Acdoes de avaliacdo da
third trimester of pregnancy. 2006 qualidade do servico

6 Avaliagdo da qualidade do rastreamento de HIV/aids e | Acoes de avaliacdo da
sifilis na assisténcia pré-natal. 2008 qualidade do servico

7 Avaliacao das agdes de controle da sifilis e do HIV na | Acoes de avaliacdo da
assisténcia pré-natal da rede publica do municipio do Rio | qualidade do servigo
de Janeiro, Brasil. 2012

8 Nao realizacao de teste sorologico para sifilis durante o pré- | Acdes de avaliagdo da
natal: prevaléncia e fatores associados. 2020 qualidade do servico

9 Partner Notification Among Peruvian Pregnant Women | A¢coes de avaliacdo da
With Syphilis. 2015 qualidade do servico

10 Patterns in prenatal syphilis screening among Florida | Acoes de avaliacdo da
Medicaid enrollees. 2007 qualidade do servico

11 Sifilis gestacional como indicador da qualidade do pré-natal | Acdes de avaliacado da
no Centro de Satide niimero 2 Samambaia-DF. 2009 qualidade do servico

12 Syphilis among pregnant women in Juba, Southern Sudan. | Acdes de avaliacao da
2010 qualidade do servico

13 Syphilis and human immunodeficiency virus infections | Acdes de avaliacado da
among pregnant women attending antenatal care clinic of | qualidade do servico
Gondar family guidance association, Northwest Ethiopia:
implication for prevention of mother to child transmission.
2019

14 Syphilis in pregnancy, congenital syphilis, and factors | Acdes de avaliacado da
associated with mother-to-child transmission in Itapeva, | qualidade do servico
Sao Paulo, 2010 to 2014. 2018

Fonte: Artigos coletados para amostra.

Discussao

Embora a Sifilis seja uma doenca que assola o
mundo a centenas de anos, a producdo cientifica
sobre ela, principalmente quando se trata da
prevencdo e manejo durante o pré-natal ainda é
escassa. No Brasil, por exemplo, esse numero de
estudos ainda é pequeno, e isso torna evidente o

registro insuficiente que é feito na assisténcia a

mulher gravida portadora de sifilis. Essa insuficiéncia
de produgao cientifica sobre o tema, influi para que as
novas pesquisas e implementagdes, que necessitam
serem experimentadas sejam baseadas em estudos e
evidéncias de outros paises e modelos assistenciais
que abordam a tematica’.

Desta forma, o numero referente a tradugdo e

producdo de artigos em inglés reflete a produgao
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internacional sobre sifilis, bem como, a influéncia da
lingua inglesa exercida sob a produgdo cientifica e sua
divulgacdo. O inglés americano ou britanico é
considerado linguas globais, e possuir um artigo
publicado originalmente neste idioma ou pelo menos
traduzido, pode aumentar sua importancia, influéncia
e alcance expressivo do publico, principalmente
guando o tema é de extrema importancia, podendo
impactar a niveis mundiais, como é o caso da Sifilis®.

Um reflexo da importancia do tema é visto pelo
seu aparecimento em varias plataformas de base de
dados, sendo com numero considerdvel de artigos em
bases como a PubMed, deixando evidente a tamanha
relevancia e preocupacdo da ciéncia com a tematica.
Uma vez que a PubMed se destaca entre as
arquiteturas de informacdo em saude por possuir a
mais completa e organizada apresentagdo de
resultados entre as plataformas, sendo eles sobre as
mais diversas temdticas, como a sifilis. A plataforma
realiza assim, um compilado de cole¢Ges cientificas
para fins académicos e de formulagao de evidéncias.
Além de ser a plataforma de salide mais acessada do
mundo, é uma das plataformas mais confidvel e
enriquecedora para construgdo de estudos
integrativos, bem como de outros dmbitos®.

O cardter predominantemente quantitativo da
maioria dos achados pode ser justificado, uma vez
que, a maioria dos artigos encontrados, buscam
paulatinamente avaliar parametros, tais como a
qualidade de servigos, a testagem de tratamentos, o
posicionamento da gestdo, a satisfagdo quanto
atendimentos, assim como perfis populacionais e
outros dados epidemiolégicos, que podem ser
facilmente descritos de modo quantitativo. No

entanto, deve se destacar que ha um pequeno
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crescimento dos estudos mistos (quanti-quali) e dos
estudos puramente qualitativos, que referem a
superacdo de modelos estudiosos influenciados
puramente no positivismo, e uma valorizacdo cada
vez maior dos dados subjetivos nas pesquisas, dados
esses que podem dizer muito sobre a salde e doenca
de uma pessoa e lugar™®.

Em relacdo as principais descobertas apontadas
nos estudos encontrados, optou-se em discuti-las por
meio da divisdo em categorias, sendo que estas
categorias refletem o compilados das principais
pesquisas dentro do tema maior que é sifilis no pré-

natal.

Agoes de Tratamento

A droga de primeira escolha utilizada para
tratamento de Sifilis é a Penicilina Benzatina
(Benzetacill) ndo havendo intercorréncias ou
especificidades que levem a trocar o seu uso,
tornando-se assim uma droga universal e considerada
eficaz. Onde a quantidade de doses utilizadas segue
um esquema pré-estabelecido e que sofre varia¢Oes
de acordo com o estagio e individuo acometido pela
doenga no individuo. No caso da sifilis primaria,
aplica-se Penicilina G benzatina em 1 série com dose
total 2.400.000 Ul IM, sendo a aplicagdo em dose
Unica. Na secunddria ou latente o mesmo
medicamento é feito em 2 séries com valores de
4.800.000 em 1 semana. E na tercidria a aplicacdo
deve ser de 7.200.000 Ul em 3 séries durante uma
semana’l,

Embora o tratamento deva ser ofertado em
todos os estabelecimentos que prestam servico ao
Sistema Unico de Saude (SUS), o Ministério de Saude

(MS) publicou a Portaria de n?2 3.161, de 27 de

dezembro de 2011, que preconiza a administracdao do
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medicamento nas Unidades Basicas de Saude (UBS),
tendo em vista a responsabilidade destas na
prevengdo, tratamento e recuperagdo de casos de
Sifilis. As aplicagdes devem ser feitas baseadas em
avaliacdes clinicas e protocolos regentes e de acordo
com o formuldrio Terapéutico Nacional e a Relacdao
Nacional de Medicamentos (RENAME). Destaca-se
que, a prescricdo deste medicamento em casos de
sifilis confirmados dentro da Atencdo Basica (AB),
pode ser prescrita pelo enfermeiro®2.

Desta forma, a AB tem uma significativa
importancia e responsabilidade no contexto de
reducdo da sifilis, principalmente gestacional. Uma
vez, que aparece como organizadora das redes em
saude e porta de entrada principal da gestante
através do pré-natal e servico de encaminhamentos
para demais referéncias, caso haja a identificacao da
necessidade ou evolugdo para o pré-natal de alto
risco. Portanto, a atengdo bdasica recebe a missdo de
identificar e rastrear os casos de sifilis gestacional de
forma precoce, bem como, estabelecer o tratamento,
realizar o acompanhamento do inicio ao fim da
terapia medicamentosa para diminuir as chances de
falhas, e <caso venha ocorrer desisténcia do
tratamento a equipe realize busca ativa dessa usuaria,
bem como do seu parceiro®.

Conquanto as principais falhas que a Atencdo
Basica enfrenta, estdo em sua maioria, as
relacionadas ao inicio do pré-natal, o que muitas
vezes ocorre de forma tardia, o que reflete em um
rastreio, diagndstico e tratamento também tardio e
muitas vezes em um estdgio mais avangado e
complexo da doenga. Além disso, a falta de adesdo
dos parceiros, a maioria do sexo masculino, também

atrapalha as a¢des da atenc¢do primaria em Saude em

2021; 11(35):419-430.

combater a prevaléncia de sifilis gestacional.
Acrescenta-se a isso, a falta de medicamentos dentro
das unidades que pode ocasionar a troca da
medicacao de 12 escolha e a ineficiéncia do
tratamento. Destaca-se também a desisténcia do
tratamento quando este ainda esta em curso, ato que
pode refletir na morbimortalidade materna ou

neonatal.

Agoes de Diagndstico

Essa categoria foi subdividida em 2 subcategorias
pelo fato de o diagndstico de sifilis poder ser tracado
através de mais de um tipo de testagem (rdpida e
soroldgica) concomitante a investigacao clinica. Além
do mais, o diagndstico de Sifilis, assim como seu
rastreio, rotineiramente acontece atrelado a outras
doencgas sexualmente transmissiveis e que possuem
risco de transmissdo vertical como HIV e Hepatite.
Portanto, tais peculiaridades a respeito das acbes de
diagndstico, merecem ser discutidas minuciosamente

em categorias desanexadas.

Testes

Na maioria dos estudos relacionados a
diagndstico e tratamento de sifilis no pré-natal os
testes rapidos aparecem como ferramenta principal e
mediador significativo do progndstico de cura.
Instituido como peca-chave do pré-natal na atengdo
basica através da Rede cegonha (instituida em 2011),
os testes rapidos aceleram o inicio do tratamento e
consequentemente interferem nas estatisticas quanto
a transmissdo vertical da sifilis e complicagdes em
decorréncia da doenga, inclusive o Obito. Sua
realizacdo é de facil manuseio e pode ser realizada
por qualquer profissional de nivel superior atuante no

pré-natal (excegdao de assistentes sociais). Assim, com
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o resultado positivo, a equipe multiprofissional é
ativada e segue-se com o protocolo de tratamento
desta gestante dentro da unidade de saude?®.

Os testes rdpidos sdo considerados testes
treponémicos por identificarem anticorpos especificos
como o treponema. Eles sdo considerados qualitativos
e identificam se a pessoa teve contato com o agente e
produziu anticorpos relacionados, ndo sendo indicado
para criancas pequenas. A principal vantagem dele, é
a rapidez com que o resultado é obtido, levando cerca
de 20 minutos para a resposta e ndo necessitando de
aporte laboratorial para interpretacao, além do baixo
custo. No entanto, a utilizacdo apenas desse teste ndo
deve ser o bastante, ele deve vir atrelado a acbes
educacionais para a comunidade, a testes sorolégicos
e capacitacdes para os profissionais®®.

Conquanto, além dos testes rapidos, utiliza se
também as sorologias conhecidas como nado
treponémicas (assim denominadas por identificarem
anticorpos diferenciados, mas que estao presentes na
sifilis).  Ambos os testes sdo extremamente
importantes e sua auséncia em cidades ou paises
podem ser significativos para o diagndstico e
posterior a notificagdo, tratamento e andlise
epidemioldgica da situagdo, destacando-se que o
aumento dos casos é fator caracterizante para falha
de politicas publicas. Ja& quando falamos do
diagnodstico relacionado a cada teste, considera se
positivo gestantes assintomdaticas com teste ndo
treponémico reagente ou teste treponemico reagente
sem ter havido casos de tratamento, e gestantes
sintomaticas com um dos testes (treponémico ou ndo,

ou outros tipos de testes) reagentes?’.
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Sifilis e HIV

A sifilis e o HIV sdo infeccdes sexualmente
transmissiveis (IST’s) de grande periculosidade para o
feto, caso haja transmissdo vertical. Elas sdo
rastreadas durante o mesmo periodo do pré-natal
devido as consideraveis chances de coinfec¢ao, pois o
comportamento sexual desprotegido que expde as
pessoas ao HIV, expde-se simultaneamente a sifilis,
sendo a sifilis uma das infeccdes oportunista mais
presente no mundo em portadores de HIV/AIDS®8.

A maior preocupacdo em relacdo a esse tipo de
coinfeccdo é com a presenca de uma doenca ocorrer
a potencializacdo da outra. No caso de o usuario
desenvolver sifilis, o maior cuidado é justamente
devido a presencas das ulceras genitais, que por
serem abertas, permitem a transmissdao da doenca,
atua como porta de entrada para o HIV. Outro ponto
aspecto importante do desenvolvimento de sifilis por
portadores de HIV, eles lidam com uma versdao mais
intensa da doenca, além de reagBes mais atipicas e
prejudiciais, apresentando numeros mais altos nos
testes de VDRL. Em contrapartida, nos casos em que a
coinfeccdo acontece e o estagio de sifilis é do tipo
avanc¢ado, tem a possibilidade de os testes de sifilis
apresentarem resultado negativo (falso negativo)
devido as altera¢des nos linfocitos B, prejudicando o
diagnéstico e tratamento®.

No caso das gravidas ao surgir a possibilidade de
coinfecgdo por sifilis e HIV além da busca ativa para
diagnostico e inicio do tratamento das gestantes em
tempo habil para assim impedir a transmissdo para o
feto ou agravos ao mesmo, prioriza-se também o
aconselhamento para estas maes. O aconselhamento
é efetuado no intuito de diminuir os impactos sociais,

biolégicos e econbmicos que rondam e geram

@@@@ 428



Lima TJA, Lima MVC, Oliveira KKD, Ferreira VO. Atengdo a sifilis no pré-natal: uma revisdo integrativa. Sdo Paulo: Rev Recien.

estigmas aqueles que se tornam portadores de IST’'S

inclusive gestantes?.

Acoes de Avaliagao da Qualidade dos Servigos

A capacitagdo e treinamento dos profissionais
aparece como sendo uma das buscas mais
imprescindiveis do Sistema Unico de Saude (SUS)
devido ao fato da formacdo deficiente durante os
cursos de graduacdo, além da prépria atuagdo na
area, onde os profissionais que prestam assisténcia ao
pré-natal ainda apresentam dificuldades no manejo
clinico da sifilis. Desta forma as capacitacdes e
atualizagGes rotineiras para profissionais visando
intervengdes clinicas, bem como, aconselhamentos
aos portadores de sifilis, sdo ferramentas primordiais

para a erradicacdo e controle da sifilis congénita?’.

Conclusao

Diante do exposto foi se possivel identificar que
ha a¢les para rastreio, diagndstico e tratamento de
sifilis na atencdo bdsica, ainda que estas possam
divergir metodicamente, no entanto é notdrio que
vem havendo-se efeitos mais positivos nos locais
onde a ateng¢do primaria é regente. Justamente por
essa atingir publicos que muitas vezes ndo teriam
acesso aos tratamentos em outros niveis de
assisténcia.

Evidenciou também que a aten¢do bdsica no
ambito da ESF tem sido pega chave para o rastreio
dos casos e tratamentos precoces, sendo o pré-natal
uma agdo aprecidvel para diminuicdo da mortalidade
materno-infantil e da deficiéncia infantil. As a¢des de
diagndstico e tratamento da sifilis durante o pré-natal
da atencdo basica sdo tidas como medidores da
qualidade dos servigcos prestados as gestantes, uma

vez que a qualidade é medida por indicadores.

2021; 11(35):419-430.

No entanto, cabe se as gestdes responsaveis
criarem maneiras de superar os percalgos presentes
na assisténcia e no nivel organizacional. Bem como é
se necessario que os profissionais estejam dispostos a
se atualizarem e resignificarem sua conduta visando
sempre a melhoria do atendimento prestado a este
publico.

As principais limitagdes do estudo, sdo
relacionadas a quantidade limitante de artigos
gratuitos disponiveis, bem como, a auséncia de
artigos no idioma espanhol, pois embora a amostra
final tenha sido capaz de apontar resultados
importantes, fica explicito que ha dados da literatura
que devem ser disponibilizados e explorados para
melhorar as acbes de prevencdo, diagndstico e

tratamento de sifilis.
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