
 2 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMAGEM: SOMOS PREPARADOS PARA O CUIDAR... 
 

 

 

Enfermagem é a arte de cuidar e uma ciência cuja 

especificidade e essência é o cuidado ao ser humano, seja, de 

forma individual, na família ou na comunidade de maneira integral 

e holística, o trabalho pode ser desenvolvido de forma autônoma 

ou em equipe com atividades de promoção, proteção, prevenção, 

reabilitação e recuperação da saúde. O cuidar em Enfermagem 

tem um sentido muito amplo que envolve não apenas o estado de 

saúde, mas também de doença e continua mesmo após a morte. 

A Enfermagem está sempre atenta e preparada para cuidar de 

vidas. Essa frase define as principais características do profissional 

de Enfermagem, que no Brasil é composta por três categorias: 

auxiliares, técnicos e enfermeiros. Uma profissão que exige 

dedicação, disposição, vocação, cuidado e dia após dia uma 

constante qualificação. 

A busca pelo conhecimento é uma forma do profissional de 

Enfermagem se atualizar constantemente. Sabemos que a 

Enfermagem cresceu e desenvolveu-se concomitante com 

chegada da tecnologia, seja de informação, de comunicação ou 

de biomédica. Educação permanente é uma necessidade para que 

se possa ter Assistência de Enfermagem com qualidade frente às 

novas tecnologias. A educação permanente é  o processo que 

inclui as experiências posteriores ao treinamento inicial, que 

ajudam o profissional de Enfermagem a aprender competências 

importantes para o dia a dia do cuidar. 

A Revista Recien confia na Enfermagem e realça que ser 

preparado para cuidar é a melhor maneira de termos um 

assistência cada vez melhor e um profissional satisfeito.  Nesta 

edição tanto a comunidade acadêmica, quanto a assistencial 

poderão ler os seguintes temas: registros de enfermagem; 

dimensionamento de enfermagem; cuidados intensivos; fatores de 

infecção em UTI; principais escalas de mensuração da dor; 

autocuidado com fístula; avaliação da drenagem linfática; a 

consulta pré-natal; perfil de indiíduos com hanseníase; detecção de 

HIV/AIDs; segregação de leitos. 

Com formação adequada, empatia, conhecimento, tecnologia, 

dedicação e disposição, estaremos sempre preparados para o 

cuidar.  
 

Tenha uma boa leitura.
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