Revista fﬁ[l’f o7 i l/d[

Cientifica de

ENFERMAGEM

ENFERMAGEM: SOMOS PREPARADOS PARA O CUIDAR..

ﬂ Enfermagem € a arte de cuidar e uma ciéncia cuja
especificidade e esséncia € o cuidado ao ser humano, seja, de

forma individual, na familia ou na comunidade de maneira integral
e holistica, o trabalho pode ser desenvolvido de forma autbnoma
Ou em equipe com atividades de promocao, protecao, prevencao,
reabilitagdo e recuperagdo da saude. O cuidar em Enferrmagem
tem um sentido muito amplo que envolve ngo apenas o estado de
saude, mas tambem de doenga e continua mesmo apos a morte.

A Enfermagem esta sempre atenta e preparada para cuidar de
vidas. Essa frase define as principais caracteristicas do profissional
de Enfermagem, que no Brasil € composta por trés categorias:
auxiliares, tecnicos e enfermeiros. Uma profissdo que exige
dedicagdo, disposicao, vocacao, cuidado e dia apos dia uma
constante qualificacao.

A busca pelo conhecimento € uma forma do profissional de
Enfermagem se atualizar constantemente. Sabemos que a
Enfermagem cresceu e desenvolveu-se concomitante com
chegada da tecnologia, seja de informagao, de comunicagdo ou
de biomedica. Educacao permanente € uma necessidade para que
se possa ter Assisténcia de Enfermagem com qualidade frente as
novas tecnologias. A educagao permanente € 0O Processo que
inclui as experiéncias posteriores ao treinamento inicial, que
ajudam o profissional de Enfermagem a aprender competéncias
importantes para o dia a dia do cuidar.

A Revista Recien confia na Enfermagem e realca que ser
preparado para cuidar € a melhor maneira de termos um
assisténcia cada vez melhor e um profissional satisfeito. Nesta
edicdo tanto a comunidade académica, quanto a assistencial
poderao ler os seguintes temas: registros de enfermagem;
dimensionamento de enfermagem, cuidados intensivos, fatores de
infeccao em UTI; principais escalas de mensuracao da dor;
autocuidado com fistula; avaliagdo da drenagem linfatica;, a
consulta pré-natal; perfil de indiiduos com hanseniase; detec¢cdo de
HIV/AIDs; segregacao de leitos.

Com formagao adequada, empatia, conhecimento, tecnologia,
dedicacao e disposicao, estaremos sempre preparados para o
cuidar.
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