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Multidisciplinar: Os Desafios para o 

Crescimento Profissional 
 

O profissional de enfermagem é uma dádiva de Deus na vida daqueles que 

precisam de sua dedicação que levanta o ânimo, transmite paz, alegra o coração 

e faz a diferença. Em maio comemoramos a semana da enfermagem e há no 

trabalho da enfermagem três principais elementos, considerados básicos em 

nossos dias: espírito de serviço, habilidade e ciência. Portanto parabenizamos a 

todos profissionais de enfermagem que dedicam suas vidas a cuidar de outra 

pessoa, seja na teoria ou na prática. 

O profissional de enfermagem deve desenvolver um espírito analítico, 

globalizado com competência técnica de alto nível, para transmitir e calor 

humano e simplicidade. 

Segundo a Profa. Denise Augusto da Costa Lorencette*, “para exercer a 

enfermagem, o profissional deve ter conhecimento científico, pensamento crítico 

e julgamento clínico, saber executar os procedimentos, saber desenvolver 

pesquisas. É preciso saber relacionar-se com as pessoas, com a equipe e, 

principalmente, com os pacientes e familiares. Portanto, a responsabilidade é de 

todos, ou seja, dos docentes, estudantes aprendendo, ensinando para exercer 

uma enfermagem mais solidária”. 

O sucesso de qualquer profissional de enfermagem está comprometido com a 

implementação de mudanças e contínuo aperfeiçoamento. O profissional de 

enfermagem deve auto avaliar-se buscando inovação, criatividade, flexibilidade 

e capacidade para incorporar novos saberes e ousadia para encarar novos 

desafios. 

A Revista Recien é uma ferramenta que propricia o consumo crítico de 

produção científica relacionada aos objetivos de enfermagem, isso nos leva a um 

debate acerca da enfermagem enquanto trabalho social, disciplina do 

conhecimento científico e profissão do cuidado humano. Esta edição contempla 

artigos importantes para a assistência de enfermagem, educação e prevenção, 

trazendo um amadurecimento importante para o profissional de enfermagem. 

Reforçamos o convite aos acadêmicos e profissionais de enfermagem que 

divulguem suas pesquisas e artigos em nosso periódico para promover o 

crescimento científico da nossa categoria. 

 

                                                                              Tenha uma boa leitura. 

* Coordenadora do Curso de Enfermagem do Centro Universitário São Camilo. 
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